Załącznik do Zarządzenia 
Nr I/480/2021 Burmistrza Gminy Trzcińsko-Zdrój 

z dnia 25 czerwca 2021 r. 

- zaleca się nie korzystanie z kąpieliska w przypadku złego samopoczucia i podwyższonej ciepłoty ciała, 

-zaleca się zachowanie dystansu społecznego i minimalnej odległości od osób postronnych wynoszącej 2 metry na całym obszarze obiektu, także podczas kąpieli w wodzie (z wyłączeniem osób pozostających we wspólnym gospodarstwie domowym), 

-zaleca się unikanie zatłoczonych plaż / miejsc na terenie kąpieliska, 

-zaleca się zasłanianie ust i nosa przy przemieszczaniu się na terenie obiektu - poza miejscem plażowania i kąpielą w wodzie,  zgodnie z obowiązującymi regulacjami prawnymi,
-zaleca się szczególnie staranne zasłanianie ust i nosa (z użyciem chusteczki) podczas kaszlu i kichania, 

-zaleca się aby na 1 osobę przebywającą na terenie kąpieliska przypadało co najmniej 4 m2 powierzchni ( nie dotyczy osób wspólnie zamieszkujących), zgodnie z obowiązującymi regulacjami prawnymi,
- zaleca się korzystanie z własnego sprzętu turystycznego, przyborów toaletowych (koce, pledy, leżaki, maty, ręczniki, sprzęt do nauki lub ułatwienia pływania, sprzęt ochronny), 

- zaleca się dbałość o higienę rąk - obowiązkowa dezynfekcja po skorzystaniu z toalety, także po kontakcie z wszelkimi powierzchniami/ urządzeniami publicznego użytku, 

- zaleca się zachowanie czystości w otoczeniu, wrzucanie odpadów tylko do pojemników ustawionych na terenie kąpieliska, 

- zaleca się bardzo ostrożne podejście do uprawiania sportów wodnych, które często wiążą się z naruszeniem dystansu społecznego wobec innych osób i rozpryskiwaniem wody na inne kąpiące się osoby. 

