Zatacznik do uchwaly Nr V1/48/07
Rady Miejskiej w Trzcinsku-Zdroju
z dnia 27 lutego 2007r

GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA ROK 2007

Motto: ,,Tak pigkny jest Swiat, a tak trudno w nim zy¢”

Priorytet roku 2007 — program glownie skierowany jest do mlodziezy od 14 —
18 roku zycia



Wstep

Narkomania jest problemem spotecznym 1 aktualnym priorytetem cywilizacyjnym w
poszukiwaniu alternatywnych rozwiazan zmniejszajacych skale zagrozen, ktora najczesciej
dotyka mlodziezy i dzieci. Uzywanie srodkéw psychotropowych jest zagrozeniem $miertelnym,
wiaze si¢ z ryzykiem dla zdrowia psychicznego, obniza samooceng, zniewala moralnie
nieletnich 1 degraduje organizm mtodego cztowieka. Obowiazkiem spolecznosci lokalnych,
szczegolnie podmiotow zajmujacych si¢ mtodzieza jest wezesne usuwanie zagrozenia i objecie
dziataniami profilaktycznymi mtodych ludzi, stworzenie im warunkow do aktywnego spgdzania
czasu wolnego, profilaktyka jest zawsze tansza od leczenia i kalectwa. Profilaktyka uzaleznien
jest trudna, odpowiedzialna, dlatego powinni prowadzi¢ ja fachowcy z zakresu uzaleznien.
Nasze szkoty posiadaja pedagogéw i1 nauczycieli, ktoérzy zostali przeszkoleni w obszarach
wiedzy o uzaleznieniach. Wiedzg¢ i umiejgtnosci pedagogdéw powinni wykorzystywaé¢ dyrektorzy
do codziennej pracy w zakresie profilaktyki i realizacji szkolnych programow profilaktycznych.
Szkoty, placéwki kultury, sportu, biblioteki musza aktywnie przeciwdziata¢ réznorodnym
zagrozeniom, Wwytycza¢ jasne granice postgpowania, zapewniaé bezpieczne warunki
przebywania mlodziezy w tych placowkach, ukazywa¢ rézne formy spgdzania czasu wolnego,
wyposaza¢ w wiedze 1 umiejgtnosci

o zagrozeniach cywilizacyjnych, promowa¢ zdrowe style zycia.

Cel gléwny

Ograniczenie patologii 1 uzaleznien od narkotykow, profilaktyka jako najskuteczniejsza
forma przeciwdzialania narkomanii.

Glownym celem Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii jest ograniczenie uzywania
narkotykoéw oraz zwigzanych z tym zjawiskiem szkodliwo$ci zdrowotnych.

Zadania ujete w nim koncentruja si¢ na rozwijaniu 1 wspieraniu dziatalno$ci informacyjne]
1 kulturalnej podejmowanej w celu informowania mtodziezy i ich rodzicow o szkodliwosciach
narkomanii oraz prowadzenia dziatalno$ci wychowawczej 1 zapobiegawczej, promocji zdrowego
stylu zycia, wspieranie lokalnych inicjatyw spolecznych.
Podstawy prawne:
- ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii /Dz.U.
Nr 179, poz. 1485 ze zmianami/

Cele szczegolowe:

1. Prowadzenie dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej oraz kampanii obejmujace]

szeroka problematyke uzaleznien skierowana do mtodziezy
rodzicow.

2. Udziat placowek kultury i sportu oraz szkot w gminnej strategii rozwigzywania
probleméw zwiazanych z dziataniami profilaktycznymi zmniejszajacymi skalg uzaleznien.

3. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystgpuja problemy narkomanii pomocy
psychologicznej 1 prawnej oraz informowanie o formach pomocy dzieciom i milodziezy
zazywajacym narkotyki przez pracownikow socjalnych.

Zadania i sposoby realizacji

I. Aktualna diagnoza zjawiska uzaleznien na terenie Publicznego Gimnazjum w Goralicach.



1. Poznanie faktoéw dotyczacych narkotykow i mechanizmdéw uzaleznien, rozpoznanie stanu
zagrozenia.

2. Aktualny stan wiedzy w zakresie uzywek 1 umiejgtnos$ciach radzenia sobie w sytuacjach
ekstremalnych.

3. Propozycje rozwiazah zmniejszajace rozmiar zagrozenia uzaleznieniami.

4. Przygotowanie raportu i programu naprawczego oraz zaprezentowanie go Komisji O§wiaty
przez Dyrektora Publicznego Gimnazjum.

Odpowiedzialny zadanie — Dyrektor Publicznego Gimnazjum.

Termin prezentowania raportu — maj 2007 rok — Komisja Oswiaty.

Udziat w Komisji innych podmiotow odpowiedzialnych za milodziez: Policja, Dyrektor
Trzcinskiego Centrum Kultury, Przedstawiciel Rady Rodzicéw Publicznego Gimnazjum, inne
osoby typowane przez Przewodniczacego Komisji.

II. Szkoleniowa Rada Pedagogiczna z udzialem psychoterapeuty, w formie warsztatow /
Publiczne Gimnazjum/.

1. Wiedza o mechanizmach powstawania zaburzonych zachowan uczniow pod wplywem
narkotykéw, budowanie sytuacji konstruktywnych wychowawczo.

2. Procedury obowiazujace w Unii Europejskie;.

3. Wspolpraca z instytucjami zajmujacymi si¢ narkomania.

Odpowiedzialny — Dyrektor Publicznego Gimnazjum

Koordynator — Zastepca Burmistrza

Termin — maj 2007

Koszty szkolenia pokrywa Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

III. Organizacja forum dyskusyjnego:

zapobieganie narkomanii w aspekcie szkolnego programu profilaktycznego w Publicznym
Gimnazjum / problematyka narkomanii i jej szkodliwo$ci/, mechanizmy powodujace
uzaleznienia. Prezentowanie przez Dyrektora Publicznego Gimnazjum profesjonalnych
rozwigzan , trudnosci

1 przeszkody w realizacji programu, obszary dziatan cieszace si¢ duzym zainteresowaniem
mlodziezy, wymiana doswiadczen w zakresie stanOw zagrozenia w naszych szkotach,
prezentowanie rozwiazan przez Dyrektorow Szkot.

Na forum mtodziez zaprezentuje swoje osiagnigcia w tym obszarze, male formy teatralne
,Czarne zniwo”, ,,Daleko do nieba”, otwarte horyzonty

/ wg koncepcji organizatora tj. Publicznego Gimnazjum/

Miejsce: Forum dyskusyjne dyrektorow, pedagogéw, policji, oséb odpowiedzialnych za
realizacj¢ programow profilaktycznych, rodzicow gimnazjum — Publiczne Gimnazjum

Nadzor: nad organizacja seminarium — Zast¢pca Burmistrza.

Odpowiedzialny za realizacj¢ zadania— Dyrektor Publicznego Gimnazjum

Koszty organizacji — Gminna Komisja Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych

IV. Seminaria edukacyjno-informacyjne dla mtodziezy i rodzicéw
Panel dyskusyjny ,, Narkotyki — najlepsze wyj$cie nie wchodzi¢”

1. Informowanie ucznidw o szkodliwosci 1 skutkach wuzaleznien, usSwiadamianie
odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie i przekonanie o mozliwo$ci wplywania na rozpoznanie
sytuacji trudnych, umiejgtne radzenie sobie w sytuacjach konfliktowych - zajgcia warsztatowe
prowadzone przez pedagogdw szkolnych w szkotach gminnych.



2. Organizowanie spotkan z specjalistami od uzaleznien, konkurs wiedzy, konkursow
literackich, rozgrywek sportowych, zawodow, olimpiad

z elementami profilaktyki uzaleznien oraz zdrowego stylu zZycia z udzialem spotecznosci
lokalne;.

3. Przekazywanie do szk6t materialéw informacyjnych, broszur, ksigzek

o uzaleznieniach.

Odpowiedzialni za realizacj¢ zadania: 1-2

Dyrektor Publicznego Gimnazjum

Koordynator — Zastepca Burmistrza,

Koszty - Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

Termin — wg harmonogramu Dyrektoréw Szkot.

V. Podjgcie dziatah organizacyjnych w kierunku utworzenia w Trzcifnskim Centrum Kultury
klubu mtodziezowego jako fundamentu do dziatan profilaktycznych

1. Wyodrgbnienie pomieszczenia, wykonanie remontu, wyposazenie w niezbedny sprz¢t i meble.
2. zatrudnienie na 2 h dziennie specjalisty z zakresu pedagogiki opiekunczo-wychowawczej do
prowadzenia réznorodnych zaje¢ z elementami profilaktyki prozdrowotne;.

3. Okreslenie ogolnych zatozen klubu, opracowanie przez utworzony przez mtodziez zarzad
regulaminu klubu i planu pracy.

Odpowiedzialny za realizacj¢ zadania — Dyrektor Trzcinskiego Centrum Kultury.
Koordynator zadania — Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.
Termin — rok 2007/2008.

VI. Przeglad piosenki abstynenckiej i matych form teatralnych :Czysty umyst”
Miejsce - Trzcinskie Centrum Kultury

Odpowiedzialny — Dyrektor Trzcinskiego Centrum Kultury

Koordynator — Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

VILI. Sesja otwarta z udziatem przedstawicieli mtodziezy szko6t

ponadpodstawowych, dyrektoréw: Trzcinskiego Centrum Kultury, Policji, pedagogow
szkolnych, nauczycieli w-f na temat:

,Problemy mlodego pokolenia naszej gminy, gmina i perspektywy mlodych, udziat mlodziezy
w zagospodarowaniu obiektéw kultury i sportu.”

Miejsce — Trzcinskie Centrum Kultury

Organizator — Dyrektor Trzcinskiego Centrum Kultury, Publicznego Gimnazjum

Koordynator akcji — Przewodniczacy Rady Miejskie;j

Termin — jesien 2007

VIII. Dzialania edukacyjne Publicznej Biblioteki skierowane do miodziezy wspomagajace
talenty literackie.

1. Konkursy poetyckie dotyczace poezji i prozy z elementami wyrazajacymi sprzeciw
patologiom  cywilizacyjnym.  Promocja  nagrodzonych prac na  uroczystos$ciach
okolicznos$ciowych.

2. Wystawy plakatow wyrazajacych sprzeciw uzaleznieniom, negatywnych skutkach $rodkow
psychotropowych.

3. Promowanie publikacji, broszur dla rodzicow dotyczacych wiedzy o uzaleznieniach.

Odpowiedzialny za wykonanie zadania 1-3 — pracownicy biblioteki
Koordynator — Dyrektor Trzcinskiego centrum Kultury
Zakup nagrod — Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
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Realizatorzy i podmioty wspotpracujace:

Dyrektor Publicznego Gimnazjum.

Dyrektor Trzcinskiego Centrum Kultury.

Dyrektorzy Szkét Podstawowych.

Zastepca Burmistrza

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
Biblioteka Publiczna.

Posterunek Policji.

Osrodek Pomocy Spoteczne;j.

Rada Miejska

Finansowanie

Fundusze na realizacj¢ programu przeciwdziatania narkomanii uchwala Rada Miejska odrgbna
uchwala.

Opracowata
Zofia Laczynska
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