Zatacznik do uchwaty Nr XXVI1/268/08
Rady Miejskiej w Trzcinsku-Zdroju
z dnia 22 grudnia 2008r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA ROK 2009



L. Wprowadzenie.

Dziatania zaplanowane na rok 2009 stanowia kontynuacj¢ zadan i1 przedsigwzie¢ zapoczatkowanych
w latach minionych. Niniejszy program uwzglednia lokalne mozliwosci realizacji pod wzglgdem
administracyjnym, lokalowym, kadrowym

i finansowym Komisji.

IL. Akty prawne oraz dokumenty bedace podstawa opracowania Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych:

l. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1992 r. o wychowaniu w trzezZwosci i1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz. U. nr 35, poz. 230, z p6zniejszymi zmianami, tekst jednolity z 2007 r. Dz.U Nr
70,poz. 473 ze zm.)
2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2005 r. nr 179, poz.
1485 ze zm.)
3. Narodowy Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na lata 2006 —
2010
4. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2004 r. nr 64, poz. 593)
5.Rozporzadzenie Ministra Polityki Spotecznej z dnia 14 lutego 2005 r.

w sprawie placowek opiekunczo — wychowawczych (Dz.U Nr 37,poz. 331)
5. Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych (Dz. U. z 1996, Nr 10, poz. 55 ze zm.)
6. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. nr 111, poz. 535
ze zm.)

III.  Finansowanie gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych:

1. srodki wlasne gminy
2. dodatkowe $rodki pozyskane przez gming z pobieranych optat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz detaliczng napojow alkoholowych.

IV.  Baza gminnych zasobéw umozliwiajacych realizacj¢ Programu:

l. Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, w ktorej dziataja
osoby przeszkolone w zakresie wiedzy o profilaktyce. W ramach Komisji dzialaja zespoty
problemowe:

o ds. motywacji do leczenia

o ds. kontroli rynku alkoholowego

W sktad Komisji wchodza przedstawiciele pomocy spotecznej, stuzby zdrowia, o§wiaty, policji,
administracji 1 dzialacze AA.

2. Punkt informacyjno — konsultacyjny dla 0sob z problemem alkoholowym i dla cztonkéw ich
rodzin oraz mieszkancow gminy potrzebujacych pomocy, w ktorym przyjmuje terapeuta uzaleznien
3 h w miesiacu.

3. Grupa samopomocowa AA w pomieszczeniu wynajmowanym i utrzymywanym przez
Komisjg.
4. Trzy $wietlice opiekunczo — wychowawcze dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych

w Trzcifsku Zdroju, Goralicach 1 Stotecznej. Dodatkowo w Gogolicach dziata §wietlica
socjoterapeutyczna. Swietlice pracuja od poniedziatku do piatku po

2 h dziennie. Do $wietlic kwalifikowane sa dzieci przez opieke spoteczna badz przez
wychowawcow klas i Komisje. Swietlice sa remontowane, wyposazone i catkowicie utrzymywane
przez Komisjg.



5. Szkoly podstawowe i gimnazjum, ktére realizuja dziatania profilaktyczne przy finansowym
wsparciu Komisji.

6. Przedstawiciele roznych resortow przeszkoleni w zakresie profilaktyki uzaleznien:
pracownicy stuzby zdrowia, policjanci, pracownicy pomocy spotecznej, dziatacze AA, nauczyciele.

V. Odbiorcy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych:
o osoby uzaleznione od alkoholu i narkotykéw

o osoby wspotuzaleznione

o uczniowie szkot podstawowych i gimnazjum

VI. Obszary i cele Gminnego Programu:

1. Obszar 1. Szkody zdrowotne i rozwojowe wystepujace u mtodych ludzi spowodowane piciem
alkoholu.

Cel: Zmniejszenie ilo$ci i1 czgstotliwos$ci picia alkoholu przez mtodziez.

Metody dziatan: zwigkszenie skuteczno$ci egzekwowania prawa zakazujacego sprzedazy alkoholu
nieletnim.

2. Obszar II. Szkody zdrowotne i rozwojowe spowodowane piciem alkoholu przez dorostych.
Cel: Zwigkszenie $wiadomosci negatywnych skutkéw picia alkoholu przez kobiety

W ciazy 1 karmiace piersia.

Metody dziatah: przekazywanie mtodziezy gimnazjalnej i starszej wiedzy o zgubnym wptywie na
ptod i rozwoj dziecka alkoholu.

3. Obszar III. Uszkodzenia zdrowia zwiazane z uzaleznieniem od alkoholu.

Cel: Zwigkszenie odsetka 0sob korzystajacych z profesjonalnej pomocy terapeutyczne;j

w zakresie leczenia uzaleznien oraz korzystajacych z pomocy i wsparcia §rodowisk
samopomocowych.

Metody dziatan: rozpowszechnianie wiedzy o mozliwosci pomocy w zakresie leczenia uzaleznien.
4. Obszar IV. Szkody zdrowotne 1 psychospoteczne 0sob zyjacych w rodzinach

z problemem alkoholowym.

Cel: Zmniejszenie zagrozenia wykluczeniem spotecznym cztonkow rodzin, szczegdlnie dzieci,
dotknigtych alkoholizmem.

Metody dziatan: organizowanie dzieciom z rodzin dysfunkcyjnych czasu wolnego oraz
umozliwienie podniesienie wlasnej wartosci tych dzieci.

5. Obszar V. Rozwijanie edukacji spoteczne;.

Cel: Zwigkszanie dostgpnosci materiatdéw edukacyjnych w szkotach.

Metody dziatan: propagowanie réznych form edukacyjnych do wykorzystania na terenie szkoty.

VII. 1 Cztonkom Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Trzcinsku-
Zdroju za realizacj¢ zadan okre§lonych w ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi /tekst jedn. Dz. U. z 2002 r. Nr 147, poz. 1231 z p6z.
zm./ ustala si¢ zryczattowane diety miesigczne w wysokosci:

e Przewodniczacy komisji- 300 zt

e Sekretarz — 150 zt

e Czlonkowie komisji - 50 zt.
2. Za kazda nieobecno$¢ cztonka Komisji na posiedzeniu plenarnym, posiedzeniu zespolu
problemowego oraz interwencyjnego potraca si¢ 10 % ustalonego ryczattowego wynagrodzenia.

3. Potracen wymienionych w ust 1 nie stosuje si¢ w przypadku nieobecnos$ci zwiazanej z
wykonywaniem w tym czasie innych czynnosci zwiazanych z petniona funkcja cztonka Komisji



Harmonogram dzialan profilaktycznych Gminnego Programu Profilaktycznego na rok

2009
Obszar Cel Zadania Odpowiedzialny Termin
Szkody Zmniejszenie Wspolpraca Urzedu Burmistrz Gminy wg potrzeb
zdrowotne i | iloSci i | Miejskiego z Policja w celu
rozZwojowe czestotliwosci zwigkszenia liczby kontroli
wystepujace u | picia alkoholu | kierowcow pod wzgledem Burmistrz Gminy, | wg potrzeb
miodych ludzi | przez mlodziezi | trzezwosci Policja
spowodowane | kontrola Inicjowanie dziatan przez
piciem kierowcow oraz | Burmistrza na rzecz czgstszego
alkoholu 0s6b podejmowania interwencji przez
przebywajacych | funkcjonariuszy Policji w Zespot ds. kontroli
W obiektach | sytuacjach spozywania alkoholu w | rynku
sportowych miejscach publicznych, alkoholowego,
szczegolnie w parku, nad jeziorem, | Policja wg potrzeb
na plazy, przy ulicach, na rynku
Dziatania kontrolne i Justyna
interwencyjne skierowane do Ziotkowska, wg potrzeb
sprzedawcow napojow Przewodniczaca
alkoholowych pod katem GKRPA
ograniczenia dostgpnosci napojow
alkoholowych dla mtodziezy Policja wg
ponizej 18 roku zycia harmonogra
Doktadna analiza mu dziatan
sktadanych wnioskow w zakresie sportowych
opiniowania zezwolen na sprzedaz
1 spozywanie napojow
alkoholowych
Kontrola pod wzgledem
trzezwosci 1 posiadania napojow
alkoholowych przez osoby
przebywajace na stadionie
pitkarskim i w obiektach
sportowych
Szkody Zwigkszanie Edukacja mtodziezy | Nauczyciele Wg potrzeb
zdrowotne i | $wiadomosci gimnazjalnej i starszej w kierunku | przygotowania do
rozZwojowe negatywnych wplywu alkoholu na potomstwo zycia w rodzinie,
spowodowane | skutkow picia lekarze pierwszego
piciem alkoholu przez kontaktu
alkoholu przez | kobiety w ciazy
dorostych i karmiace
piersia
Uszkodzenia Zwigkszenie Analiza zgloszen o Zespot ds. Wg potrzeb
zdrowia odsetka  0sob | przypadkach naduzywania motywowania do
zwiazane z | korzystajacych alkoholu przez osoby doroste leczenia
uzaleznieniem | z profesjonalnej Wezwanie i
od alkoholu pomocy przeprowadzenie rozmoéw
terapeutycznej motywacyjnych oraz
W zakresie | poinformowanie o sposobach
leczenia leczenia odwykowego

uzaleznien oraz

Skierowanie na badania




do korzystania

przez biegtych sadowych w celu

ze wsparcia | wydania opinii o przedmiocie
srodowisk uzaleznienia od alkoholu i
samopomocowy | wskazanie rodzaju zakladu Styczen —
ch leczniczego Przewodniczaca grudzien
Przygotowanie GKRPA 2009
dokumentow zwiazanych z
postepowaniem sadowym wraz z
opinia bieglego
Sktadanie wnioskoéw do
sadu rejonowego o wszczecie
postepowania
Wspieranie dziatalno$ci
grupy samopomocowej AA
Zatrudnienie na 3 h w miesiacu
terapeuty uzaleznien
Szkody Zmniejszanie Przeprowadzanie Pielggniarka Wg potrzeb
zdrowotne 1 | zagrozenia wywiadow do leczenia srodowiskowa,
psychospotecz | wykluczeniem Mobilizowanie cztonkoéw pracownicy opieki
ne 0sOb | spoltecznym rodzin do udziatu w konsultacjach spolecznej
zyjacych ~ w | cztonkow z lekarzem rodzinnym
rodzinach  z | rodzin, Zachgcanie dzieci do Gminna Komisja
problemem szczegollnie korzystania ze $wietlic opiekunczo | Rozwiazywania
alkoholowym | dzieci, — wychowawczych Problemow
dotknigtych Alkoholowych
alkoholizmem
Wspolpraca z terapeutka
uzaleznien, organizowanie Wychowawcy
Prowadzenie i treningdéw asertywnosci i radzenia Swietlic
finansowanie sobie ze ztoscia, umiejgtnosci
swietlic zagospodarowania czasu wolnego
opiekunczo — Zatrudnianie
wychowawczyc | wychowawcow $swietlic Przewodniczaca
hi Merytoryczna analiza GKRPA
terapeutycznej prawidlowosci wydatkow srodkow | Sekretarz GKRPA
na terenie przeznaczonych na prowadzenie
gminy: swietlic
w Trzcinsku Kontrola prowadzenia
Zdroju przy ksiag inwentarzowych,
Szkole przygotowanie pokwitowan na Przewodniczaca i
Podstawowe;j pomoce i wyposazenie $wietlic sekretarz GKRPA
W oraz biezace opisy rachunkéw na
Goralicach przy | wydatki zgodne z preliminarzem Przewodniczaca i
Publicznym wydatkéw na rok 2008 sekretarz GKRPA
Gimnazjum Doposazenie swietlic w
W materiaty do prowadzenia zajec,

Stotecznej przy
Szkole
Podstawowej
w
Gogolicach
przy Szkole
Podstawowej
w
Piasecznie —

sprzet sportowy, niezbedne meble,
materiaty edukacyjne do realizacji
profilaktycznych dziatan

Zatwierdzenie
zapotrzebowania na remont
swietlicy w Goralicach




placowka

samodzielna
Rozwijanie Podnoszenie Partycypowanie w Przewodniczaca i Wg
edukacji umiejetnosci kosztach realizacji zadan sekretarz GKRPA | przedstawio
spolecznej organizowania szkolnych programow nych
dzieci czasu wolnego, | profilaktycznych harmonogra
mlodziezy swiadomosci Doposazenie bibliotek moéw dziatan
zagrozen oraz | szkolnych w materiaty o tematyce Przewodniczaca profilaktycz
umiejetnosei profilaktycznej GKRPA nych w
interpersonalny Analiza sprawozdan ze szkotach na
ch szkolnych dziatan profilaktycznych | Przewodniczaca rok 2009
1 przedstawienie na Komisji GKRPA, dyrektor
Oswiaty TCK
Gminny konkurs ,, Listopad
Bezpieczny §wiat to Ty i ja” 2009
Kwiecien
2009




