Zatgcznik do uchwaty nr XXI1V/211/2016
Rady Miejskiej w Trzcinsku-Zdroju
z dnia 28 listopada 2016r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA ROK 2017



Wprowadzenie.

Dzialania zaplanowane na rok 2017 stanowig kontynuacje zadan 1 przedsigwzigé
zapoczatkowanych w latach minionych. Niniejszy program uwzglednia lokalne mozliwos$ci
realizacji pod wzgledem administracyjnym, lokalowym, kadrowym i finansowym Komisji.

l. Akty prawne oraz dokumenty bedace podstawag opracowania Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych:

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz. U. z 2016 r. poz. 487, zm. Dz. U. z 2015 r. poz. 1893).

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz. U. z 2016 r.
poz. 224; zm.: Dz. U. z 2015 r. poz. 1893, Dz. U. z 2016 r. poz. 477).

3. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2016-2020 ( Dz. U. z 2016r. poz. 1492)

4. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2015 r. poz. 163; ze
zm).:

S. Ustawa o ochronie zdrowia przed nast¢gpstwami uzywania tytoniu i wyrobdw
tytoniowych (tekst jedn. Dz. U. z 2015 r. poz. 298).

6. Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie dla Gminy Trzcinsko-
Zdroj.

1. Finansowanie gminnego Programu Profilaktyki i1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych:

1. srodki wlasne gminy
2. dodatkowe srodki pozyskane przez gming z pobieranych optat za korzystanie z zezwolen na

sprzedaz detaliczng napojoéw alkoholowych.

1. Baza gminnych zasobow umozliwiajacych realizacj¢ Programu:

1. Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, w ktorej
dziataja osoby przeszkolone w zakresie wiedzy 0 profilaktyce.
W ramach Komisji dziatajg zespoly problemowe:

° ds. motywacji do leczenia

o ds. kontroli rynku alkoholowego

W sktad Komisji wchodza przedstawiciele opieki spolecznej, o$wiaty, policji, administracji i
dziatacze AA.

2. Punkt informacyjno — konsultacyjny dla o0s6b 2z problemem alkoholowym
i dla czlonkow ich rodzin oraz mieszkancow gminy potrzebujacych pomocy,
w ktoérym przyjmuje terapeuta uzaleznien 2 h w miesigcu.

3. Grupa samopomocowa AA w pomieszczeniu wynajmowanym
I utrzymywanym przez Komisje.

4. Swietlice opiekunczo — wychowawcze dla dzieci przede wszystkim z rodzin dysfunkcyjnych w
Goralicach, Stotecznej, Piasecznie, Gogolicach, Strzeszowie, Rosnowie i Dobropolu. Swietlice
pracuja od poniedziatku do piatku po 2h dziennie. Do $wietlic kwalifikowane sa dzieci przez
rodzicow, opieke spoteczng badz przez wychowawcow klas i Komisje. Swietlice sa, wyposazone
przez Komisj¢ (meble, gry, materialy do prowadzenia zaj¢c).



4. Szkoty Podstawowe, Gimnazjum oraz Gimnazjum dla dorostych, ktére realizujg dziatania
profilaktyczne przy finansowym wsparciu Komisji.

5. Przedstawiciele r6znych resortow przeszkoleni w zakresie profilaktyki uzaleznien: lekarze
rodzinni, policjanci, pracownicy opieki spotecznej, dziatacze AA, nauczyciele.

IV.  Odbiorcy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych:

° osoby uzaleznione od alkoholu i narkotykow
osoby wspotuzaleznione

° uczniowie szkot podstawowych 1 Gimnazjum

V. Obszary i cele Gminnego Programu:

1. Obszar. Szkody zdrowotne i rozwojowe wystepujace u mtodych ludzi spowodowane piciem
alkoholu.

Cel: Zmniejszenie ilosci 1 czestotliwos$ci picia alkoholu przez mtodziez.

Metody dziatan: zwigkszenie skutecznos$ci egzekwowania prawa zakazujacego sprzedazy alkoholu
nieletnim.

2. Obszar 1l. Szkody zdrowotne i rozwojowe spowodowane piciem alkoholu przez dorostych.

Cel: Zwigkszenie $wiadomosci negatywnych skutkéw picia alkoholu przez kobiety w cigzy i
karmigce piersig oraz wplywu nadmiernego picia na relacje w rodzinie.

Metody dziatan: przekazywanie mtodziezy gimnazjalnej i starszej wiedzy o zgubnym wplywie
alkoholu na ptéd i rozwd;j dziecka.

3. Obszar III. Uszkodzenia zdrowia zwigzane z uzaleznieniem od alkoholu.

Cel: Zwigkszenie odsetka 0sob korzystajacych z profesjonalnej pomocy terapeutycznej w zakresie
leczenia uzaleznien oraz korzystajacych z pomocy i wsparcia srodowisk samopomocowych.
Metody dziatan: rozpowszechnianie wiedzy o mozliwosci pomocy w zakresie leczenia uzaleznien;
finansowanie konsultanta ds. uzaleznien; kierowanie wnioskéw do sadu w sprawie wydania opinii
biegtych w kierunku uzaleznienia.

4. Obszar IV. Szkody =zdrowotne 1 psychospoteczne o0s6b zyjacych w rodzinach
z problemem alkoholowym.

Cel: Zmniejszenie zagrozenia wykluczeniem spotecznym cztonkow rodzin, szczegodlnie dzieci,
dotknigtych alkoholizmem.

Metody dziatan: organizowanie dzieciom z rodzin dysfunkcyjnych czasu wolnego oraz
umozliwienie podniesienie wtasnej wartosci tych dzieci.

5. Obszar V. Rozwijanie edukacji spoteczne;j.

Cel: Zwigkszanie dostgpnosci materiatow edukacyjnych w szkotach oraz dofinansowanie dziatan
profilaktycznych

Metody dziatan: propagowanie roznych form edukacyjnych do wykorzystania na terenie szkoty.
V1. 1 Czlonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméow Alkoholowych w Trzcinsku-Zdroju
za realizacje zadan okre§lonych w ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi ustala si¢ zryczattowane wynagrodzenie miesi¢czne
w wysokosci:

o Przewodniczacy komisji- 400 zt
J Sekretarz — 250 zt
o Cztonkowie komisji - 70 zt.

2. Za kazda nieobecno$¢ cztonka Komisji na posiedzeniu plenarnym, posiedzeniu zespotu
problemowego oraz interwencyjnego potraca si¢ 10 % ustalonego ryczaltowego wynagrodzenia.



3. Potragcen wymienionych w ust 1 nie stosuje si¢ w przypadku niecobecno$ci zwigzanej z
wykonywaniem w tym czasie innych czynnosci zwigzanych z petniong funkcjg cztonka Komisji



Harmonogram dzialan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na rok 2016

Obszar Cel Zadania Odpowiedzialny Termin
Szkody zdrowotne i | Zwiekszanie $wiadomosci 1. Edukacja miodziezy gimnazjalnej i starszej w kierunku | Nauczyciele przygotowania | Wg potrzeb
rozwojowe negatywnych  skutkéw  picia wptywu alkoholu i innych $rodkéw psychoaktywnych w tym | do  zycia w  rodzinie,
spowodowane alkoholu przez mlodziez, kobiety dopalaczy na potomstwo koordynatorzy ~ szkolnych
piciem alkoholu | w ciazy i karmigce piersia programow Raz w roku
przez dorostych Zwigkszanie $wiadomosci profilaktycznych.
sprzedawcow napojow 2. Edukacja sprzedawcow napojow alkoholowych GKRPA
alkoholowych nt. 3. Kontrola punktow sprzedazy GKRPA
negatywnego wplywu alkoholu
na zdrowie miodziezy do lat 18 4. Opiniowanie wnioskow o zezwolenie na sprzedaz napojow GKRPA Wg potrzeb
Ograniczenie dostepnosci alkoholowych nieprzekraczajgcych limitu ustalonego przez przedsigbiorcow
napojow alkoholowych. Rade¢ Miejska w Trzcinsku Zdroju.
Uszkodzenia Zwickszenie  odsetka  0sob 1. Analiza zgtoszen o przypadkach naduzywania alkoholu przez | Zesp6t ds. motywowania do | Wg potrzeb
zdrowia zwiazane z | korzystajacych z profesjonalnej osoby doroste leczenia
uzaleznieniem  od | pomocy  terapeutycznej w 2. Wezwanie i przeprowadzenie rozmdéw motywacyjnych oraz | Zespo6t ds. motywowania do | Wg potrzeb
alkoholu zakresie leczenia uzaleznief oraz poinformowanie o sposobach leczenia odwykowego leczenia
do Kkorzystania ze wsparcia 3. Kierowanie na badania przez biegtych sgdowych w celu | S. Tyrpa, M. Kopczynska — | Wg potrzeb
srodowisk  samopomocowych wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i | Pacyk, 1. Jabtonska, Z.
oraz informowanie o innych wskazanie rodzaju zaktadu leczniczego Ziota, delegowany policjant
mozliwo$ciach ~ pomocy w 4. Przygotowanie dokumentéw zwigzanych z postegpowaniem | S. Tyrpa, M. Kopczynska - | Wg potrzeb
zakresie wsparcia rodziny sadowym wraz z opinig bieglego Pacyk
5. Sktadanie wnioskéw do sadu rejonowego o wszczecie | S. Tyrpa, M. Kopczynska - | Styczen — grudzien
postepowania ~w  sprawie  przymusowego  leczenia | Pacyk 2017
odwykowego S. Tyrpa, M. Kopczynska -
6. Wspieranie dziatalno$ci grupy samopomocowej AA Pacyk
7. Zatrudnienie na 2 h w miesigcu terapeuty uzaleznien Burmistrz Gminy Styczen 2017




Szkody zdrowotne i
psychospoteczne
os6b  zyjacych w
rodzinach z
problemem

alkoholowym

Zmniejszanie zagrozenia
wykluczeniem spotecznym
cztonkéw rodzin, szczegblnie
dzieci, dotknietych
alkoholizmem

Prowadzenie i finansowanie

Swietlic opiekunczo -

wychowawczych i

Przeprowadzanie wywiadow do leczenia

Mobilizowanie cztonkéw rodzin do udzialu w konsultacjach
z lekarzem rodzinnym lub konsultantem ds. uzaleznien
Organizacja zaje¢ i1 opieki nad dzieémi w $wietlicach
opiekunczo - wychowawczych

Wspoélpraca z konsultantem ds uzaleznien, organizowanie
treningdw asertywnosci 1 radzenia sobie ze zloscia,
umieje¢tnosci zagospodarowania czasu wolnego

Zatrudnianie wychowawcow $wietlic

Pracownicy opieki
spotecznej

Cztonkowie GKRPA
Wychowawcy $wietlic
Koordynatorzy  szkolnych
programow
profilaktycznych

Burmistrz Gminy

W(g potrzeb

Styczen — grudzien
2017

Styczen — Czerwiec
2017,
grudzien 2017

wrzesien —

Styczen — grudzien
2017

Styczen — Czerwiec

terapeutycznej na terenie gminy: Merytoryczna analiza prawidtowosci wydatkow $rodkow | M. Kopczynska — Pacyk 2017, wrzesien —
»  Strzeszowie przeznaczonych na prowadzenie §wietlic grudzien 2017
» Goralicach Kontrola prowadzenia ksiag inwentarzowych, przygotowanie | S. Tyrpa, M. Kopczynska — | Styczen — Czerwiec
»  Dobropolu pokwitowan na pomoce i wyposazenie Swietlic oraz biezace | Pacyk 2017, wrzesien —
»  Stolecznej opisy rachunkow na wydatki zgodne z preliminarzem grudzien 2017
» Gogolicach wydatkow na rok 2017 Styczen — grudzien
» Rosnowie Doposazenie $wietlic w materialy do prowadzenia zaj¢é, | S. Tyrpa, M. Kopczynska — | 2017
» Piasecznie sprzet sportowy, niezbedne meble, materialy edukacyjne do | Pacyk Styczen — grudzien
realizacji profilaktycznych dziatan 2017
Rozwijanie edukacji | Podnoszenie umiejetnosci 1. Kontrola wydatkow na realizacj¢ zadan szkolnych | S. Tyrpa, M. Kopczynska - | Wg przedstawionych

spotecznej dzieci i

miodziezy

organizowania czasu wolnego,
swiadomosci  zagrozen oraz

umiej¢tnoscei interpersonalnych

programow profilaktycznych
2. Doposazenie bibliotek szkolnych w materiaty o tematyce

profilaktycznej

3.  Wspieranie dziatan profilaktycznych realizowanych przez
Bibliotek¢ Miejska w Trzcifnsku Zdroju
4. Doposazenie realizatorow Programu w materialy

edukacyjne oraz sprzet potrzebny do realizacji zadan

Pacyk

M. Kopczynska — Pacyk, S.
Tyrpa, koordynatorzy
szkolnych programow
profilaktycznych

Dyrektor Biblioteki
Miejskiej

M. Kopczynska — Pacyk,
S. Tyrpa

harmonogramow
dziatan
profilaktycznych ~ w
szkotach na rok 2017

W(g potrzeb
W(g potrzeb
W(g potrzeb




Edukacja czltonkow
GKRPA

Poszerzanie
umiejetnosci
problemow

powiazanych

wiedzy

W zakresie

alkoholowych

i

1.

Udziat w szkoleniach.

Czlonkowie GKRPA

1 raz w roku 2017







