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1. Podstawa opracowania Instrukciji

Zgodnie z § 6 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 07 czerwea 2010 .
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i terendw ,,wlasciciele, zarzadcey
lub uzytkownicy obiektéw badz ich czgéci stanowigcych odrgbne strefy pozarowe, przeznaczonych
do wykonywania funkcji uzytecznosci publicznej, zamieszkania zbiorowego, produkeyjnych, magazynowych

oraz inwentarskich, zapewniaja i wdrazaja_instrukcje bezpieczeristwa poiarowego zawierajgcg:”

1. warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajgce z przeznaczenia, sposobu uzytkowania, prowadzonego
procesu technologicznego, magazynowania (skladowania) i warunkoéw technicznych obiektu, w tym
zagrozenia wybuchem,

2. okreslenie wyposazenia w wymagane urzqdzenia przeciwpozarowe i gasnice oraz sposoby poddawania

ich przeglgdom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym,

sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia,

4. sposoby :zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, jezeli takie prace sqg

przewidywane,

warunki i organizacje ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania,

6. sposoby zapoznawania uzytkownikéw obiektu, w tym zatrudnionych pracownikow, z przepisami
przeciwpozarowymi oraz tresciq przedmiotowej instrukcji,

7. zadania i obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla 0séb bedgeych ich stalymi uzytkownikami,

8. plany obiektéw, obejmujgce takze ich usytuowanie oraz terenu przyleglego, z uwzglednieniem graficznych
danych dotyczgcych w szczegdlnosci:

e powierzchni, wysokosci i liczby kondygnacji budynku,

* odleglosci od obiektow sgsiadujgeych,

®  parametrow pozarowych wystgpujgeych substancji palnych,

° wystepujgeej gestosci obcigzenia ogniowego w strefie pozarowej lub w strefach pozarowych,

* kategorii zagrozenia ludzi, przewidywanej liczby oséb na kazdej kondygnacji i w poszczegélnych
pomieszczeniach,

* lokalizacji pomieszczen i przestrzeni zewnetrznych zaklasyfikowanych jako strefy zagrozenia
wybuchem,

e podzialu obiektu na strefy pozarowe,

o warunkow ewakuacji, ze wskazaniem kierunkow i wyjs¢ ewakuacyjnych,

® miejsc usytuowania urzqdzer przeciwpozarowych i gasnic, kurkéw glownych instalacji gazowey,
materialow  niebezpiecznych pozarowo oraz miejsc usytuowania elementow sterujgcych
urzgdzeniami przeciwpozarowymi,

e wskazania dojs¢ do diwigow dla ekip ratowniczych,

*  hydrantow zewnetrznych oraz innych Zrédel wody do celéw przeciwpozarowych,

*  drog pozarowych i innych drog dojazdowych, z zaznaczeniem wjazdéw na teren ogrodzony,

9. wskazania osob lub podmiotow opracowujgcych instrukcje.

]

n

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego ma za zadanie przyczyni¢ si¢ do zapewnienia wlasciwego stanu
bezpieczenstwa pozarowego w Urzedzie Miejskim w Trzcinsku-Zdroju, przy ul. Rynek 15.

Do zapoznania z trescig niniejszej instrukcji i przestrzegania jej ustalen zobowiazani sa wszyscy pracownicy
urzedu, a takze osoby wykonujace jakiekolwiek prace na terenie obiektu.

Zgodnie z ustawa o ochronie przeciwpozarowej:

art.3.1. Osoba fizyczna, osoba prawna, organizacja lub instytucja korzystajgca ze Srodowiska, budynku, obiektu
lub terenu zobowigzane sq zabezpieczy¢ je przed zagrozeniem pozarowym lub innym miejscowym zagrozeniem,
3.2.Wlasciciel, zarzqdca lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu a takze podmioty, o ktérych mowa w ust. 1,
ponoszq odpowiedzialno$¢ za naruszenie przepiséw przeciwpozarowych w irybie i na zasadach okreslonych
w innyeh przepisach.

Niniejsza instrukcja powinna by¢ poddawana okresowej aktualizacji, co najmniej raz na dwa lata, a takze
po takich zmianach sposobu uzytkowania obiektu, ktére wplywaja na zmiang warunkow ochrony
przeciwpozarowe;j.

Instrukcja bezpieczefistwa pozarowego powinna znajdowac si¢ w miejscach dostepnych dla ekip ratowniczych.
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2. Warunki ochrony przeciwpozarowej

2.1. Charakterystyka techniczno — budowlana

Podstawowe parametry:

Powierzchnia uzytkowa: ok. 900 m?2

Kubatura: ok. 5000 m?.

Wysokosé: niski

llos¢ stref pozarowych: 1

Liczba kondygnacji: 2 nadziemne (+ poddasze nieprzeznaczone na pobyt ludzi), | podziemna
Przewidywana liczba 0s6b w budynku: 50

Podzial obiektu na strefy pozarowe.
Caly budynek stanowi jedng strefe pozarowa. Dopuszczalna powierzchnia strefy: 8000 m?.

Strefa pozarowa — budynek lub jego cz¢s¢ oddzielona od innych budynkéw lub innych czesci budynku elementami
oddzielenia przeciwpozarowego (Scianami, stropami, drzwiami) o odpowiedniej klasie odpornosci ogniowej, bgdz
tez pasami wolnego terenu o szerokosci nie mniejszej niz dopuszczalne odleglosci od innych budynkéw. Innymi
slowy jest io przesirzen wydzielona w ten sposob, aby w okreslonym czasie pozar nie przedostal sie do niej lub tez
z niej nie wydostal.

Kategoria zagrozenia ludzi: ZL 11

Kategoria zagroienia Iudzi ZL 111 — budynek uzytecznosci publicznej lub jego cze$é, stanowigea odrebng strefe
pozarowq, nieprzeznaczona przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci poruszania sie, ani tez nie
posiadajgca pomieszczeni przeznaczonych do jednoczesnego przebywania ponad 50 0s6b niebedgeych ich stalymi
uzytkownikami

Konstrukeja budynku
e Sciany fundamentowe i $ciany piwnic kamienno-ceglane,
e Sciany parteru i pietra z cegly ceramicznej gotyckiej,
e stropy nad piwnica i parterem murowane Kleina, nad pigtrem przy szczycie zachodnim — sklepienie
ceglane, pozostale drewniane,
e dach o konstrukcji drewnianej, kryty dachowka.

Ocena zagrozenia wybuchem
W budynku nie ma pomieszczen zagrozonych wybuchem.

Ogrzewanie:
Budynek ogrzewany z kotlowni na paliwo stale.

2.2. Zaopatrzenie wodne i dojazdy pozarowe

Droga pozarowa:

Droga pozarowa do przedmiotowego budynku nie jest wymagana (budynek niski, kategorii zagrozenia ludzi
ZL 111). Wzdluz trzech bokéw budynku przebiega ul. Rynek spelniajaca wymagania drogi pozarowej. Pomiedzy
ta droga i Sciang budynku nie wystepuja stale elementy zagospodarowania terenu ani drzewa czy krzewy
przekraczajace 3 m.

Woda do zewnetrznego gaszenia pozaru:

Wymagana ilos¢ wody do celéw przeciwpozarowych do zewnetrznego gaszenia pozaru wynosi 10 dm¥/s z co
najmniej jednego hydrantu zewnetrznego. Najblizszy hydrant (nadziemny) znajduje sie 15 m od obiektu, przy ul.
Rynek 11, dalszy (nadziemny) 60 m od urzedu, przy ul. Ko$ciuszki, obok przedszkola (patrz schematy).
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2.3. Wymagania instalacyjne

Wiasciciel lub zarzadca w czasie uzytkowania obiektu powinien poddawac okresowej kontroli:

e instalacje elektryczng i piorunochronng w zakresie stanu sprawnosci polaczen, osprzetu, zabezpieczen
i $rodkéw ochrony od porazen, opornoscei izolacji przewoddw oraz uziemien instalacji i aparatow co najmniej
raz na S lat,

e stanu technicznego przewodéw kominowych (dymowych, spalinowych i wentylacyjnych) co najmniej raz
w roku.

W obiektach lub ich czesciach, w ktorych odbywa sie proces spalania paliwa stalego, cieklego lub gazowego,
usuwa si¢ zanieczyszczenia z przewodow dymowych i spalinowych w okresach ich uzytkowania:

e od palenisk opalanych paliwem stalym — co najmniej raz na 3 miesigce,

e w obiektach lub ich czgsciach usuwa si¢ zanieczyszczenia z przewodow wentylacyjnych co najmniej raz w
roku, jezeli wieksza czestotliwos¢ nie wynika z warunkow uzytkowych.

(czynnosci te wykonuja osoby posiadajace odpowiednie kwalifikacje).

2.4. Czynnosci zabronione

Odpowiednia profilaktyka pozarowa moze uchroni¢ nas od samego powstania pozaru, a w przypadku juz
powstatego pozwoli¢ na szybkie jego opanowanie lub w przeciwnym razie bezpieczne opuszczenie zagrozonego
obiektu.

1. W obiekcie zabrania sig:

e uzytkowania instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub w sposéb niezgodny z
przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi przez producenta badz niepoddawanych okresowym
kontrolom, o zakresie i czestotliwosci wynikajacych z przepisow prawa budowlanego, jezeli moze sig¢ to
przyczyni¢ do powstania pozaru, wybuchu lub rozprzestrzenienia ognia,

e uzytkowania elektrycznych urzadzen ogrzewczych ustawionych bezposrednio na podlozu palnym, z
wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami okre§lonymi przez producenta,

e przechowywania materialow palnych oraz stosowanie elementéw wystroju i wyposazenia wnetrz z
materialow palnych w odleglosci mniejszej niz 0,5 m od urzadzen i instalacji, ktérych powierzchnie
zewnetrzne mogg nagrzewac si¢ do temperatury przekraczajacej 100°C oraz od czynnych rozdzielnic pradu
elektrycznego, przewodow elektrycznych sitowych i gniazd wtykowych sifowych o napigciu powyzej 400 V,

e pozostawiania bez dozoru wlaczonych urzadzen elektrycznych, z wyjatkiem tych, ktérych sposob pracy
okreslony przez producenta dopuszcza taka mozliwosc,

e instalowania opraw oswietleniowych oraz osprzetu elektrycznego jak wylaczniki, przetaczniki, gniazda
wtykowe bezposrednio na podlozu palnym, jezeli ich konstrukcja nie zabezpiecza podloza przed zapaleniem,

e stosowania na ostony punktow $wietlnych materialow palnych, z wyjatkiem materialow trudno zapalnych,
jezeli zostang umieszczone w odleglosci co najmniej 0,05 m od zaréwki,

e niewlaSciwego prowadzenia prac pozarowo niebezpiecznych, np. wykonywania prac spawalniczych lub
cigcia metali w sposob niezgodny z przepisami, bez nalezytego zabezpieczenia w obecnosci materialow
palnych,

e zamykania drzwi ewakuacyjnych w sposob uniemozliwiajacy ich natychmiastowe uzycie w przypadku pozaru
lub innego zagrozenia powodujacego koniecznos¢ ewakuacji,

e uniemozliwienia lub ograniczenia dostgpu do: gasnic, przeciwpozarowych wylacznikéw pradu, wyjsé
ewakuacyjnych, wylacznikow i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego,

e skladowania materialéw palnych na drogach komunikacji ogélnej stuzacych ewakuacji lub umieszczanie
przedmiotéw na tych drogach w sposob zmniejszajacy ich szerokos¢ albo wysokosé ponizej wymaganych
wartosci okreslonych w przepisach techniczno-budowlanych,

e skladowania materialow palnych w pomieszczeniach technicznych (tj. kotlownia, serwerownia) oraz na
drogach komunikacji ogélnej w piwnicach,
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lokalizowania elementéw wystroju wnetrz, instalacji i urzadzen w sposéb zmniejszajacy wymiary drogi
ewakuacyjnej ponizej wartosci wymaganych w przepisach techniczno-budowlanych,

przechowywanie cieczy o temperaturze zaptonu ponizej 55 °C w pojemnikach nieprzystosowanych do tego
celu, nieodprowadzajacych tadunkow elekirycznosci statycznej oraz niewyposazonych w  szczelne
zamkniecia,

poslugiwania si¢ otwartym ogniem — zapalkami, $wiecami itp., w miejscach wystepowania materialéw
niebezpiecznych pozarowo,

Materialy niebezpieczne pozarowo

a)
b)
¢)
d)
e)
N

8
h)

1)
2)
3)

gazy palne,

ciecze palne o temperaturze zaplonu ponizej 328,15 K (55 °C),

materialy wytwarzajgce w zetknigciu z wodg gazy palne,

materialy zapalajgce si¢ samorzutnie na powietrzu,

materialy wybuchowe i wyroby pirotechniczne,

materialy ulegajqce samorzutnemu rozkladowi lub polimeryzacyi,

materialy majgce sklonnosci do samozapalenia,

materialy inne niz wymienione w lit. a-g, jesli sposéb ich skladowania, przetwarzania lub innego
wykorzystania moze spowodowac powstanie pozaru.

Na terenie przyleglym do obiektu zabrania sie:

rozgrzewania za pomocg otwartego ognia smoly i innych materialéw w odleglosci mniejszej niz 5 m od

obiektu, przyleglego do niego skladowiska lub placu skiadowego z materialami palnymi, przy czym

dopuszczalne jest wykonywanie tych czynnosci na dachach o konstrukcji i pokryciu niepalnym w

budowanych obiektach, a w pozostalych, jezeli zostang zastosowane odpowiednie, przeznaczone do tego celu

podgrzewacze,

rozpalania ognia, wysypywanie goracego popiolu i zuzla lub wypalanie wierzchniej warstwy gleby i traw,

w miejscu umozliwiajacym zapalenie si¢ materialow palnych albo sasiednich obiektow,

sktadowaniu poza budynkami, w odleglosci mniejszej niz 4 m od granicy dzialki, materiatéw palnych, w tym

pozostatosci roslinnych, galezi i chrustu,

przechowywania materialow palnych oraz stosowania elementéw wystroju i wyposaZenia wnetrz z

materialow palnych w odleglosci mniejszej niz 0,5 m od linii kablowych o napigciu powyzej 1 KV,

przewodow uziemiajacych, oraz przewodéw odprowadzajacych instalacji piorunochronne;j,

utrudniania dostepu do hydrantow,

skladowanie materialéw palnych pod $cianami obiektu zwiazanych z jego funkcja, z wyjatkiem materialow
niebezpiecznych pozarowo, jest dopuszezalne pod warunkiem:

nieprzekroczenia maksymalnej powierzchni strefy pozarowej, okreslonej dla tego obiektu;

zachowania dostepu do obiektu na wypadek dzialan ratowniczych;

nienaruszenia minimalnej odleglosci od obiektow sgsiednich, wymaganej z uwagi na bezpieczefistwo

pozarowe.
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2.5. Czynniki wplywajgce na_rozprzestrzenianie sie poiaru

Powstaly pozar w przypadku nie ugaszenia go w zarodku moze si¢ rozprzestrzeni¢ na sgsiednie pomieszczenia,
lub tez caly obiekt. Rozprzestrzenianie si¢ pozaru nastgpuje przez przenoszenie sie energii cieplnej z jednego
miejsca na drugie, poprzez konwekcje, przewodzenie i promieniowanie cieplne. Cieplo unoszacych si¢ pradéw
powietrza oraz produktow spalania ogrzewa napotkane na swojej drodze palne materialy do temperatury
zapalenia i w ten sposob powoduje dalsze rozprzestrzenianie sie pozaru.
Na mozliwos¢ i szybko$¢ rozprzestrzeniania si¢ pozaru w budynku wplywaja nastepujace czynniki:
e ilos¢ zgromadzonych w pomieszczeniach materialéw palnych oraz sposdb ich skladowania,
e stopien palnosci materialow budowlanych zastosowanych w pomieszczeniach,
e niezachowanie wymaganej klasy odpornosci ogniowej poszczegélnych elementéw konstrukeyjno-budowlanych
budynku,
* otwarte drzwi/okna umozliwiajace cyrkulacje powietrza,
* sprawnos¢ gasnic oraz srodkow lacznosci,
e utrudniony dost¢p do gasnic,
o brak czytelnego i jednoznacznego oznakowania miejsc usytuowania gasnic oraz wylacznika pradu,
* nieumiej¢tne postgpowanie pracownikow w przypadku powstania pozaru, objawiajace si¢ m.in. nieznajomoscia
zasad obstugi i uzycia gasnic,
e nieumiejetne lub brak kierowania akcjg ratownicza do czasu przybycia jednostek strazy pozarnej,
e brak zapewnienia dostgpu do budynku (lub jego czeéci objetej pozarem) dla jednostek strazy pozarnych
(np. zastawione drogi wewnetrzne, brak dostepu do otwordw wejsciowych do budynku),
Podczas pozaru osoby przebywajace w obiekcie narazone zostana na czynniki zagrazajace zdrowiu i zyciu tj:
e dym i gazy pozarowe ktdre powoduja:
- silne oddzialywanie produktow toksycznych zawartych w dymie na organizm czlowieka,
- obnizenie zawartosci tlenu,
- utratg widocznosci znacznie utrudniajgca lub wrecz uniemozliwiajaca szybka i sprawna ewakuacje,
e oddzialywanie ognia i wysokiej temperatury, a przez to promieniowania cieplnego powodujgcego poparzenia.
e mozliwos¢ zawalenia si¢ konstrukcji na skutek utraty cech wytrzymalosciowych spowodowanych warunkami
pozaru.
Statystyki pozarowe wskazujg, ze najczestsza przyczyna $mierci podczas pozaru nie sg plomienie powodujace
poparzenia, ale zatrucie dymem i gazami pozarowymi. Palne wyposazenie budynkéw oraz elementy
wykorzystywane do wystroju wnetrz zawieraja rozmaite zwiazki chemiczne, ktdre w procesie palenia lub podczas
termicznego rozkladu, tworzg mniej lub bardziej toksyczne produkty spalania. Dym zmniejsza mozliwosci
motoryczne na skutek ograniczenia widocznos$ci i dzialan draznigcych, toksycznych oraz niedobér tlenu. Dziala
takze negatywnie poprzez wzrost temperatury w wyniku konwekgji i promieniowania. Zadymienie pomieszcze i
drog ewakuacyjnych stwarza wielokroé¢ wigksze niebezpieczenstwo dla ludzi niz ogien. Dym bowiem, a w nim
gazy pozarowe, jako produkt spalania, rozprzestrzeniajg si¢ szybciej i przenikaja do odleglych od miejsca pozaru
czgsci budynku i do wszystkich zakatkow pomieszczen. Dym jest czgsto zwiastunem pozaru, ktérego zrodio
(miejsce powstania) bywa ukryte i niedostepne. Oddzialywanie draznigce na drogi oddechowe czlowicka
wywoluje kaszel i krztuszenie, tzawienie oczu, utrudniajac poruszanie sie, uzycie sprzetu gasniczego oraz
ewakuacje. Przebywanie w przestrzeni zadymionej stwarza psychoze Igku, a nawet paniki w obawie zatrucia,
doznania obrazen lub zaslabnigcia i $mierci. Dym jest produktem niekompletnego spalania materiatéw i zawieraja
si¢ W nim czasteczki (zawiesiny) spalajacych si¢ materialéw. Ilo$¢ wytwarzanego dymu zalezna jest od skladu
chemicznego i wilasciwosci fizycznych spalanych materialow lub przedmiotow. Pewne materialy, jak: guma,
niektore sztuczne tworzywa, wykladziny, pianki poliuretanowe, wytwarzaja podczas spalania wieksze ilosci
toksycznych dymow. Inne materialy palne jak: tekstylia, drewno, papier, plong szybciej, nie wydzielajac
wigkszych ilosci dymu do czasu, gdy otaczajace ich powietrze zawiera dostateczne ilosci tlenu, niezbednego w
procesie spalania. Z chwilg jednak zmniejszenia si¢ ilosci tlenu, ich spalanie staje sie powolniejsze, natomiast
zwigksza sig ilos¢ dymu. Gestos¢ zadymienia zwigksza si¢ w gérnych warstwach pomieszcezenia i na gornej
kondygnacji budynku, gdzie dym przenika wraz z unoszgcym si¢ powietrzem nagrzanym przez wynikly pozar.
Gestos¢ dymu moze by¢ tak duza, ze niewidoczne staja si¢ $wiatla lamp zawieszonych pod stropami oraz znaki
bezpieczenstwa okreslajace kierunek ewakuacji.
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2.6. Potencjalne irédia powstania poiaru

Przyczyny powstawania pozaréw moga byé rézne. Do najczesciej spotykanych zaliczy¢ mozemy:

1. Nieostroznosé¢ osob:

palenie tytoniu w miejscach gdzie znajduja si¢ materialy palne.

porzucanie niedopalkéw w otoczeniu materialow palnych lub tez do koszow ze $mieciami,
stosowanie ognia w otoczeniu par cieczy i gazow palnych,

stosowanie plynéw latwo zapalnych do zmywania podlog,

nieostrozne przelewanie cieczy latwo zapalnej, np. w poblizu Zrédel ognia lub promieniowania
cieplnego, w pomieszczeniu bez odpowiedniej wentylacji

prowadzenie prac remontowo-budowlanych polegajacych na spawaniu, cigciu, szlifowaniu,
lutowaniu, rozgrzewaniu substancji bitumicznych, malowaniu i klejeniu z uzyciem materialow
niebezpiecznych pozarowo, bez nalezytego zabezpieczenia i nadzoru,

wykorzystywanie urzadzen z otwartym ogniem w pomieszczeniach z materialami palnymi (palniki
gazowe itp.),

brak bezpiecznej odleglosci pomiedzy materialami palnymi, a urzadzeniami elektrycznymi,
urzadzeniami grzewczymi oraz zarowymi punktami Swietlnymi,

gromadzenie materialéw palnych w zbyt bliskie] odleglosci od przewodow uziemiajacych oraz
przewodow odprowadzajacych instalacji piorunochronnej,

stosowanie palnych osfon na punkty $wietlne,

2. Wady urzadzei i instalacji elektrycznych oraz ich nieprawidlowa eksploatacja:

brak okresowych badan stanu technicznego instalacji i urzadzen elektrycznych,

nieprawidlowo wykonana instalacja,

przecigzenie instalacji elektrycznej na skutek wlaczania zbyt duzej ilosci odbiornikéw pradu do
jednego obwodu,

uszkodzenia instalacji jak i urzadzen,

korzystanie z prowizorycznych (tymczasowych) instalacji elektrycznych,

naprawianie urzgdzen i zabezpieczen elektrycznych przez osoby nieuprawnione,

zwarcia w instalacji,

stosowanie elektrycznych urzadzen ogrzewczych niezgodnie z zaleceniami producenta,

uzywanie niesprawnych odbiornikéw energii elektrycznej,

pozostawienie bez dozoru, bedgcych pod napigciem przenosnych odbiornikéw energii elektrycznej
(np. elektryczne spiralne urzadzenia grzejne),

3. Wady oraz nieprawidlowa eksploatacja urzadzen grzewczych:

niewlasciwy dobor oraz stan techniczny urzadzenia grzewczego,

brak okresowych badan stanu technicznego przewodow dymowych i spalinowych,
nieregularne czyszczenie przewodow,

uszkodzenia przewodow oraz palenisk,

4. Nieprawidlowe magazynowanie substancji niebezpiecznych:

przechowywanie cieczy palnych w nieszczelnych naczyniach, badz podatnych na stluczenia,
niewlasciwe skladowanie materialéw mogacych wehodzi¢ ze soba w reakcje chemiczne,

5. Wyladowania atmosferyczne (w przypadku wad instalacji odgromowej):

brak okresowych badan stanu technicznego instalacji odgromowej,
eksploatacja uszkodzonej instalacji (zerwane lub skorodowane uziomy)

6. Elektrycznosé statyczna:
Polega na powstawaniu tadunkéw elektrycznych w miejscach, gdzie nastgpuje stykanie sie i rozdzielanie
roznych cial, tarcie, przelewanie, przewijanie itp. Zjawiska powyzsze mogg powodowaé powstawanie
wysokoenergetycznych wyladowan, w szczegolnosei iskrowych. Zapobiega¢ temu mozna poprzez
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odpowiednig wentylacj¢ podczas przelewania cieczy palnych, uziemienie réznego rodzaju urzadzen,
zbiornikéw i instalacji.

7. Celowe podpalenia (np. w celu zatarcia $ladéw kradziezy, z zemsty itp.), akty terroru przejawiajace sie

m.in.  podlozeniem fadunkéw wybuchowych, ktérych skutkiem wybuchu jest powstanie i
rozprzestrzenianie si¢ pozaru,

3. Wyposazenie w gasnice oraz urzadzenia przeciwpozarowe

Urzqdzenia przeciwpozarowe - nalezy przez to rozumie¢ urzgdzenia (stale lub polstale, uruchamiane recznie lub
samoczynnie) sluzqce do zapobiegania powstaniu, wykrywania, zwalczania pozaru lub ograniczania jego
skutkdw, a w szczegélnosci: stale i pélstale urzqdzenia gasnicze i zabezpieczajqee, urzqdzenia inertyzujgce,
wrzqdzenia wchodzqce w sklad dzwigkowego systemu ostrzegawczego i systemu sygnalizacji pozarowej, w tym
urzqdzenia sygnalizacyjno-alarmowe, wurzgdzenia odbiorcze alarmow pozarowych i urzgdzenia odbiorcze
sygnalow uszkodzeniowych, instalacje oswietlenia ewakuacyjnego, hydranty wewnetrzne i zawory hydrantowe,
hydranty zewngirzne, pompy w pompowniach przeciwpozarowych, przeciwpozarowe klapy odcinajgce,
urzqdzenia oddymiajqce, wrzqdzenia zabezpieczajgce przed powstaniem wybuchu i ograniczajgce jego skutki,
kurtyny dymowe oraz drzwi, bramy przeciwpozarowe i inne zamkniecia przeciwpozarowe, jezeli sq wyposazone w
systemy sterowania, przeciwpozarowe wylgczniki prgdu oraz dzwigi dla ekip ratowniczych;

Gasnice sq podstawowym narzedziem w walce z pozarami w jego poczqtkowej fazie i od tego jak szybko zostang
uzyte zalezy, czy pozar zostanie ugaszony w zarodku, czy tez rozwinie si¢ i niezbedna bedzie interwencja strazy
pozarnej.

Jedna jednostka masy Srodka gasniczego 2 kg /lub 3 dm3/ zawartego w gaSnicach, przypada na kazde
100 m* powierzehni budynku.

e Gasnice nalezy umieszcza¢ w miejscach tatwo dostgpnych i widocznych, w szczegolnosei: przy wejsciach do
budynkow, na klatkach schodowych, na korytarzach, przy wyjsciach z pomieszczen na zewnatrz,

* W budynkach wiclokondygnacyjnych - w tych samych miejscach na kazdej kondygnacji, jezeli pozwalaja na
to istniejace warunki,
Oznakowanie miejsc usytuowania gasnic powinno by¢ zgodne z Polska Norma (patrz zalaczniki),

e Do gasnic powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1m,

e Gasnice nalezy umieszcza¢ w miejscach nienarazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz dzialanie Zrodel
ciepla np. piece, grzejniki,

* Odleglos¢ z kazdego miejsca w obiekcie, w ktorym moze przebywac czlowiek do najblizszej gasnicy nie
powinna by¢ wigksza niz 30 m.

Rodzaj palgcego sie materialu
i sposob jego spalania

Rodzaj palgcego si¢ materiatu
i sposob jego spalania
pozary cial stalych pochodze-
nia organicznego, przy spala- D (M E pozary metali, np. magnez sod,

niu ktoérych obok innych zjawisk l 4 uran

powstaje zjawisko zarzenia np.
drewno, papier, wegiel, tworzy-
wa sztuczne, tkaniny, sloma

S— |

- . o RTTCETEE F K) E pozary tluszczow i olejow

pozary cieczy palnych i sub- 7 Bl | w urzadzeniach kuchennych

stancji stalych topigcych sie

| wskutek ciepta wytwarzajacego ST e — Shbie S o TR LA SR
sig¢ przy pozarze np. benzyna,

1alkoho!e, aceton, oleje, lakiery,
tluszcze, parafina, stearyna, pak,

| naftalen, smota

I

1 pozary gazdw np. metan,
‘ acetylen, propan, wodor, gaz
{ miejski,
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GASNICA PROSZKOWA (zasady obstugi) do pozaréw grupy ABC oraz urzqdzen elektrycznych pod
napigciem do 1000V (z zachowaniem odleglosci min. 1 m)

1. zdja¢ gasnice

3. zerwac zawleczke
np. z wieszaka

zabezpieczajgca

2. podejsc do
miejsca pozaru

4. nacisng¢ dzwigni¢
w gasdnicy

5. skierowa¢ strumien
proszku gasniczego
na zrodlo ognia

Zasady gaszenia ognia za pomoca podrecznego sprzetu gasniczego

Gas ogien w Kierunku wiatru
(z wiatrem).

Palace sig powierzchnie gas
rozpoczynajac od brzegu.

Pozary substancji kapiacych
i plynnych gas strumieniem
skierowanym od gory do dolu.

Pozary scian gas strumieniem
skierowanym od dolu do gory.

Stosuj wystarczajaca liczbg ga-
snic - nigdy jedng po drugiej.

Zwracaj uwage na mozliwosc
ponownego rozpalenia sig
ognia.

Nigdy nie wieszaj gasnic po ich
uzyciu na stale miejsce.
Najpierw nalezy zlecic ich po-
nowne napeinienie.
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SYSTEM SYGNALIZACJI POZAROWEJ (SSP)

System sygnalizacji pozarowej (SSP) jest to zbiér kompatybilnych elementéw majacych za zadanie wykrycie,
zlokalizowanie oraz sygnalizowanie i alarmowanie o pozarze w fazie jego powstania. W skiad SSP wchodza:
centrala, czujki, reczne ostrzegacze pozarowe oraz sygnalizatory akustyczno-optyczne.

Zasada dzialania systemu sygnalizacji pozarowej jest nastgpujaca:
instalacje uruchomiaja czujki (4) lub tez mozna ja uruchomic rgcznie tzw.
recznymi ostrzegaczami pozarowymi (ROP - 2). Informacja dociera do
centrali sygnalizacji pozarowej (1), ktéra uruchamia  sygnalizacja
akustyczna (3).

W przedmiotowym obiekcie SSP nie jest wymagane.

Budynek powinien zosta¢ wyposazony w przeciwpozarowy wylacznik pradu
PRZECIWPOZAROWY WYLACZNIK PRADU

e Przeciwpozarowy wylacznik pradu odcina doplyw pradu do wszystkich
obwodow, z wyjatkiem obwodow zasilajacych instalacje i urzadzenia, ktorych
funkcjonowanie jest niezbgdne podczas pozaru.

e Odcigcie doplywu pradu przeciwpozarowym wylacznikiem nie moze
spowodowa¢ samoczynnego zalaczenia drugiego zrodla energii elektrycznej,
w tym zespotu pradotworczego.

e Przeciwpozarowy wylacznik pradu powinien znajdowac si¢ w poblizu gléwnego wejscia do obiektu lub
zlacza i by¢ odpowiednio oznakowany, zgodnie z Polska Norma.

e Przeciwpozarowe wylaczniki pradu nalezy stosowac w strefach pozarowych o kubaturze przekraczajacej
1000 m?,

Miejsca rozmieszczenia gasnic, recznych ostrzegaczy pozarowych oraz przeciwpozarowego wylacznika pradu
powinny by¢ dobrze znane wszystkim pracownikom. Miejsca te powinny by¢ odpowiednio oznakowane, zgodnie
z Polska Norma (patrz schematy). Wszyscy pracownicy powinni zosta¢ przeszkoleni w zakresie praktycznej
znajomosci postugiwania sie gasnicami.

Uwaga!

Urzadzenia przeciwpozarowe oraz gasnice, powinny by¢ poddawane przegladom technicznym i czynnosciom
konserwacyjnym, zgodnie z zasadami i w sposob okreslony w Polskich Normach dotyczacych urzadzen
przeciwpozarowych i gasnic, w dokumentacji techniczno-ruchowej oraz w instrukcjach obstugi, opracowanych
przez ich producentéw. Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne powinny byé¢ przeprowadzane
w okresach ustalonych przez producenta, nie rzadziej jednak niz raz w roku.
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4. Zasady postepowania na wypadek pozaru lub innego zagrozenia

W przypadku pozaru najwazniejsze sa czynno$ci podjete w ciggu pierwszych minut od jego powstania. Wowczas
decyduje sie czy zostanie on ugaszony w zarodku czy tez rozprzestrzeni si¢ na caly obiekt. Dlatego wazne jest
wlasciwe przygotowanie pracownikéw do dzialan w przypadku pojawienia si¢ pierwszych oznak pozaru w
postaci dymu, plomieni, zaru lub swadu spalenizny.

4.1. Postepowania pracownikow po zauwazeniu zagrozenia

Kazdy pracownik zauwazajac pozar lub inne niebezpieczenstwo zobowigzany jest:
e powiadomi¢ osoby znajdujace si¢ w strefie zagrozenia,
e dokonaé szybkiej oceny, czy istnieje mozliwosé likwidacji niebezpieczenstwa za pomocg podrgcznego sprzgtu
gasniczego lub innym skutecznym sposobem, bez przeprowadzania ewakuacji osob i mienia.
e przystapi¢ do likwidacji zagrozenia,
e oglosi¢ alarm o niebezpieczenstwie w przypadku, gdy brak jest mozliwosci szybkiej i natychmiastowej
likwidacji zagrozenia poprzez:
- okrzyk ,,PALI SIE” oraz wcisna¢ reczny ostrzegacz pozarowy,
e powiadomi¢ o niebezpieczenstwie:
Panistwowa Straz Pozarng tel. 998 lub 112 podajac:
B gdzie si¢ pali /adres, rodzaj budynku, ktéra kondygnacja, jakie pomieszczenie/,
@ co sig pali,
@& czy sg poszkodowani,
& nazwisko zglaszajacego,
B numer telefonu z ktérego nastapifo zgloszenie.
oraz w razie potrzeby zaalarmowac:
Pogotowie Ratunkowe tel. 999
Policje tel. 997

Stuchawke telefonu nalezy odlozyé dopiero po potwierdzeniu przyjecia zgloszenia przez dyzurnego
alarmowanej stuzby ratowniczej.

4.2. Dowodzenie akcjg przed przybyciem strazy poZarnej

Do czasu przybycia strazy pozarnej akcja ratowniczo-gasnicza dowodzi Burmistrz, Z-ca Burmistrza lub w razie
ich nieobecnosci osoba najbardziej opanowana. Pozostali pracownicy oraz wszystkie inne osoby zobowigzane sa
podporzadkowaé si¢ jego poleceniom. Osobom tym nie wolno samodzielnie oddala¢ si¢ z miejsca akcji bez
zgody dowodzacego, jezeli pozostawanie na miejscu nie zagraza bezposrednio ich Zyciu. Kierujacy dziataniami
ratowniczo-gasniczymi zobowigzany jest do zorganizowania ewakuacji z rejonu zagrozonego, z jednoczesnym
prowadzeniem akcji gasniczej. Wlasciwe postgpowanie dowodzacego akcja jak i pozostalych pracownikow
powinno opiera¢ sie na wykonywaniu nastepujacych czynnosci:

e Osoba dowodzaca przydziela poszczegdlnym pracownikom okreslone zadania dotyczace:

- przeprowadzenia ewakuacji (ludzi, mienia),

- zaalarmowania strazy pozarnej,

- wylaczenia doptywu pradu do budynku,

- prowadzenia w miare mozliwosci dziatan gasniczych przy pomocy gasnic,

e Pracownicy, ktérzy otrzymali zadania od Kierujacego akcjg maja obowigzek poinformowac go o fakcie

ich wykonania.
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4.3. Dzialania gasnicze

Podczas dzialan gasniczych nalezy przestrzegaé¢ ponizszych zasad:

® Otwiera¢ drzwi do pomieszczen, w ktérych powstal pozar z zachowaniem odpowiednich $rodkow
ostroznosci (schowac sig za $ciang, przykucnac),

® Podejs¢ w miar¢ mozliwosci blisko zrodla ognia, podawa¢ srodek gasniczy bezposrednio na palace sie
materialy, a nie na plomienie,

e W zadymionym pomieszczeniu poruszaé sie w pozycji pochylonej,

® W miarg mozliwosci usungé z najblizszego otoczenia pozaru znajdujace si¢ tam materialy palne i urzadzenia,

e Jesli stwierdzimy, ze w objetym pozarem pomieszczeniu wystgpuje zbyt duze zadymienie powinni$my
odstapi¢ od dzialan gasniczych wewnatrz pomieszczenia,

e Odstepujac od dzialan gasniczych zamykamy drzwi w palagcym si¢ pomieszczeniu by jak najbardziej
ograniczy¢ dostep tlenu do pozaru (nie na klucz).

4.4. Zasady wspoldzialania z dowddca strazy pozarnej

Po przybyciu strazy pozarnej, dotychczasowy kierujacy akcja zobowiazany jest do jej przekazania przybylemu

funkejonariuszowi, podporzadkowania si¢ jego poleceniom oraz udzielenia informacji:

® wskazanie pomieszczen objetych pozarem,

e krotka informacje o przeprowadzonej ewakuacji (czy wszystkie osoby zostaly ewakuowane, czy brakuje
kogos),

® podjetych dzialaniach i wydanych zarzadzeniach (wylaczony doplyw pradu, ewakuowane mienie),

® potencjalnych zagrozeniach mogacych wystapi¢ w zwiazku ze znajdujacymi sie w obiekcie urzadzeniami i

materialami (m.in. materiaty fatwopalne),

e wskazanie miejsca usytuowania hydrantu zewnetrznego,

Pracownicy powinni podporzadkowa¢ sig¢ poleceniom funkcjonariusza strazy pozarnej, ktory moze okreéli¢ dla

nich nowe zadania.

Po zakonczeniu dzialan funkcjonariusz kierujacy akcja ratowniczg przekazuje pisemnie obiekt wlascicielowi lub

zarzadey budynku, ktory bedzie odpowiedzialny za dalszy jego nadzor zgodnie z uwagami zawartymi w

protokole przekazania miejsca objetego akcja ratowniczo-gasnicza.

4.5. Obowigzki po zakoriczeniu dzialan ratowniczo-gasniczych

Po ugaszeniu pozaru w obiekcie nalezy:

e oddymi¢ budynek,

® przywroci¢ poprawnos¢ dziatania glownego wylacznika pradu,
® wymieni¢ uzywane gasnice.
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S. Organizacja i warunki ewakuacji

Odpowiednia organizacja oraz zachowanie wlasciwych warunkéw ewakuacji majg bardzo duzy wplyw na
bezpieczenstwo zdrowia i zycia przebywajacych w obiekcie osob. Celem ewakuacji jest szybkie i bezpieczne
opuszczenie zagrozonych pomieszezen przez wszystkie osoby znajdujace sie¢ wewnatrz. Zakres ewakuacji bywa
rozny w zaleznosci od sytuacji i stopnia zagrozenia. Czasami ogranicza si¢ jedynie do kilku oséb z najblizszego
sgsiedztwa pozaru, innym razem trzeba ewakuowa¢ caly stan osobowy budynku. Z kazdego miejsca
przeznaczonego na pobyt ludzi w obiekcie nalezy zapewni¢ odpowiednie warunki, umozliwiajace szybkie i
bezpieczne opuszczenie strefy zagrozonej lub objetej pozarem, dostosowane do liczby i stanu sprawnosci osob
przebywajacych w budynku, a takze zastosowac¢ techniczne $rodki bezpieczenstwa pozarowego, polegajace m.in.
na:

1. Zapewnieniu dostatecznej liczby, wysokosci i szerokosci wyjsé ewakuacyjnych,

2. Zachowaniu dopuszczalnej dlugosci, wysokosci i szerokosei przejsé oraz dojs¢ ewakuacyjnych,

3. Zapewnieniu bezpiecznej pozarowo obudowy i wydzielen drog ewakuacyjnych oraz pomieszezen.
Ewakuacja musi przebiega¢ w sposob zorganizowany i kontrolowany. Nalezy przeprowadzié ja najkrotsza droga,
jaka jest mozliwa. Na zewnatrz obiektu nalezy wyznaczy¢ miejsce zbiorki dla ewakuowanych. W miejscu zbidrki
nalezy sprawdzi¢ czy wszyscy opuscili budynek. Bardzo istotny wplyw na warunki ewakuacji ma prawidlowos¢
oznakowania kierunkow i wyjs¢ ewakuacyjnych fotoluminescencyjnymi znakami zgodnie z obowiazujaca norma
(patrz schematy).

5.1. Warunki ewakuacji

*  Wyjscia ewakuacyjne muszg umozliwia¢ ich natychmiastowe uzycie, nie mogg by¢ tez zastawiane.

e  Zabronione jest skladowanie materialéw palnych na drogach komunikacji ogolnej stuzacych ewakuac;i.

e Zabronione jest umieszczanie przedmiotow na tych drogach w sposdb zmniejszajacy ich szerokosé albo
wysokos¢ ponizej wymaganych wartosci (szerokos¢ drogi ewakuacyjnej min. 1,4 m, dopuszcza si¢ 1,2 m,
Jjezeli jest ona przeznaczona do ewakuacji nie wigcej niz 20 os6b, wysokos¢ min. 2,2, dopuszcza sie lokalne
obnizenie do 2 m na odcinku nie dluzszym niz 1,5 m).

e Na drogach ewakuacyjnych zabronione jest:

1. stosowanie okladziny sufitu lub sufitu podwieszonego z materiatu tatwo zapalnego lub kapiacego pod
wplywem ognia,

2. stosowanie wykladziny podlogowej z materialu latwo zapalnego,

3. stosowanie okladziny sciennej z materiatu fatwo zapalnego,

» Szerokos¢ przejscia ewakuacyjnego w pomieszczeniu przeznaczonym na pobyt ludzi nie powinna byé
mniejsza niz 0,9 m, a w przypadku przejscia stuzacego do ewakuacji do 3 0s6b — nie mniej niz 0,8 m.

® Dopuszczalna dlugos¢ dojscia ewakuacyjnego przy jednym dojsciu — 30 m.

Droga ewakuacyjna - droga komunikacji ogélnej prowadzqca z pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi w
bezpieczne miejsce na zewnqtrz budynku lub do sgsiedniej strefy pozarowej (korytarze, klatki schodowe).

Diugosé dojscia ewakuacyjnego — dlugos¢ drogi ewakuacyjnej od wyjscia z pomieszczenia na te droge do wyjscia
do innej strefy pozarowej lub na zewngtrz budynku (mierzona wzdluz osi drogi ewakuacyjnej).

Przejscie ewakuacyjne — droga jakg musi przeby¢ ewakuowany od najdalszego miejsca w pomieszczeniu do
wyjscia z pomieszczenia na droge ewakuacyjng lub do innej strefy pozarowej albo na zewnatrz budynku.

5.2. Organizacja ewakuacji

Ogloszenie alarmu

W przypadku zauwazenia pozaru w ktorymkolwiek z pomieszczen nalezy niezwlocznie oglosi¢ alarm pozarowy
w celu poinformowania wszystkich 0s6b o powstalym zagrozeniu.

Alarm  pozarowy moze by¢ ogloszony slownie poprzez podanie stosownego  komunikatu
np. "PALI SIE”, ., POZAR" i nacisnigciu recznego ostrzegacza pozarowego.

Jednoczesnie z alarmowaniem wszystkich osob przebywajacych w budynku nalezy zaalarmowaé straz pozarna
zgodnie z zasadami przedstawionymi w rozdziale 4.
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Zarzqdzenie ewakuacji

Akcja ewakuacyjng kieruje Burmistrz, Z-ca Burmistrza lub wyznaczone przez niego osoby. W celu podjecia
decyzji o ewakuacji i jej rodzaju jako podstawowe kryterium przyjmuje si¢ zapewnienie bezpieczenstwa osobom
przebywajacym w obiekcie. W podjeciu decyzji moze pomdc analiza nizej zawartych czynnikow wplywajacych
na warunki ewakuacji:
I. Ewakuacja calego stanu osobowego obiektu jest niezbedna, gdy pozar moze zagrozié bezpieczenstwu osobom
w sasiednich pomieszczeniach tzn. pozar jest na tyle rozwinigty, ze nie jest mozliwe szybkie jego opanowanie, a
rozprzestrzeniajacy si¢ ogien moze przerzucic si¢ na sasiednie pomieszczenia,
2. Argumenty przemawiajace za ograniczeniem ewakuacji do obszaru objetego dzialaniami gasniczymi to:

e ograniczona kubatura pozaru,

® wystepowanie niewielkiego tylko lokalnego zadymienia,

® posiadanie wystarczajacych sil i srodkéw do szybkiej likwidacji pozaru,
Biorge jednak pod uwage sytuacje, ze powstaly pozar nie zostal ugaszony w zarodku wskazane jest aby wszystkie
osoby opuscily budynek.

Kiedy zostanie ogloszony alarm pozarowy nie mozna oczekiwaé, ze wszyscy przebywajacy w budynku ludzie
natychmiast skieruja si¢ do wyjs¢ ewakuacyjnych. W rzeczywistosci wielu ignoruje alarmy pozarowe z
niedostatecznej wiedzy na temat zagrozen, jakie niesie za sobg nawet nieduzy pozar. Wiele osob opusci budynek
dopiero po otrzymaniu konkretnego polecenia od o0séb prowadzacych ewakuacje, badz wowczas gdy sami
dostrzegg bezposrednie zagrozenie dla swojej osoby. Dlatego wazne jest by Kierujacy akcja ratowniczo-gasnicza
wyznaczyl osoby do nadzorowania procesu ewakuacji.

Prowadzenie ewakuacji

Niezbedne jest w czasie ewakuacji przestrzegaé ponizszych zasad oraz wypetnia¢ polecenia osoby Kierujacej
akcja ewakuacyjna.

* Ewakuacje nalezy prowadzi¢ w sposob nie wywolujacy paniki, w tym celu nalezy:

- wydawac polecenia spokojnie ale stanowczo,

- eliminowa¢ wszelkie objawy paniki, a osoby sklonne do jej wywolywania ewakuowa¢ w pierwszej
kolejnosci,

e Wskazac kierunki do wyjscia,

* W pierwszej kolejnoci nalezy ewakuowac osoby z pomieszczen najbardziej zagrozonych,

* W miarg mozliwosci sprawdzi¢, czy wszystkie osoby opuscily zagrozony obiekt,

* Ewakuacj¢ 0sob uznaje si¢ za zakonczong dopiero po upewnieniu sig, ze wszystkie osoby przeznaczone do
ewakuacji znajduja si¢ poza obiektem.

* Po opuszezeniu budynku przez ostatnich ewakuowanych nalezy pozamykaé drzwi w celu utrudnienia
cyrkulacji powietrza (nie na klucz),

e Po przeprowadzonej ewakuacji zakazuje si¢ powrotu do obiektu. Wskazane byloby ustawienie 0sb, ktore
zabezpieczg wejdcia przed przedostaniem sie tam przypadkowych osob,

* W poczatkowej fazie dym gromadzi sie w gornej czeéci pomieszezenia, a w przypadku duzej intensywnosci
spalania, strefa zadymienia moze ulec obnizeniu tak, ze obejmie wigkszo$¢ kubatury pomieszczenia. Przy
silnym zadymieniu nalezy poruszaé¢ si¢ w pozycji pochylonej, jak najblizej posadzki, gdyz w dolnej czesci
panuje mniejsze zadymienie. Aby ulatwi¢ oddychanie zaleca sie stosowanie chustki lub kawalka tkaniny
najlepiej zwilzonego woda, ktéra postuzy za filtr powietrza. Podczas ruchu przez silnie zadymione odcinki
drog ewakuacyjnych nalezy porusza¢ si¢ wzdhuz $cian by nie stracié orientacji, co do kierunku ewakuac;ji.

* W przypadku odcigcia drogi ewakuacyjnej (np. zbyt duze zadymienie) nalezy niezwlocznie dostepnymi
srodkami powiadomi¢ o tym Kierownika kierujacego akcja ratownicza, ktéry powinien zorganizowaé pomoc
tym osobom. Osoby odcigte od drogi ewakuacyjnej powinny zgromadzié sie w pomieszczeniu najbardziej
oddalonym od miejsca pozaru. Stad ewakuowane zostang z zewnatrz w miare posiadanych srodkow, np. przez
otwory okienne. Osoby te oczekujac na pomoc, powinny uszczelnié wszystkie miejsca przedostawania si¢
dymu do pomieszczenia (kratki wentylacyjne, szczelina pod drzwiami). Najkorzystniej byloby gdyby
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wszystkie te osoby zgromadzily sie w jednym pomieszczeniu. Skrdciloby to czas na ewentualne

przestawianie drabiny do okien.
e Po przeprowadzeniu ewakuacji ludzi mozna prowadzi¢ ewakuacje mienia (na wyrazne polecenie Kierujgcego

akcja):

- w pierwszej kolejnosci ewakuowaé mienie najbardziej cenne oraz materialy moggce stwarza¢ zagrozenie
podczas akcji ratowniczo — gasniczej,

- mienie ewakuowane nalezy zabezpieczy¢ przed kradziezg i zniszczeniem,

- mienie ewakuowane nalezy gromadzi¢ w miejscu nie utrudniajgcym prowadzenia akcji ratowniczej,

- w przypadku rozwoju pozaru i zadymienia uniemozliwiajacego prowadzenie ewakuacji mienia we wlasnym
zakresie nalezy uzgodni¢ z przybylym dowddceg strazy pozarnej pomieszczenia, ktore nalezy w pierwszej
kolejnosci obja¢ ewakuacja.

6. Wykonywanie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym

Prace niebezpieczne pozarowo to prace remontowo-budowlane zwigzane z uzyciem otwartego ognia, cigciem z
wytwarzaniem iskier mechanicznych i spawaniem, prowadzone wewnatrz lub na dachach obiektéw, na
przyleglych do nich terenach oraz placach skladowych, a takze prace remontowo-budowlane wykonywane w
strefach zagrozonych wybuchem.

Strefa zagroienia wybuchem — nalezy przez to rozumieé przestrzen, w ktorej moze wystgpowacé mieszanina
wybuchowa substancji palnych z powietrzem lub innymi gazami utleniajgcymi, o stezeniu zawartym miedzy dolng
i gorng granicg wybuchowosci.

Dolna granica wybuchowosci — jest to najnizsze stezenie skladnika palnego w mieszaninie z powietrzem, przy
ktorej zaplon jest juz mozliwy.

Gorna granica wybuchowosci - jest to najwyzisze stezenie skladnika palnego w mieszaninie z powietrzem, przy
ktoref zaplon jest jeszcze mozliwy.

Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pod wzglgdem pozarowym, moggcych powodowac bezposrednie

niebezpieczenstwo powstania pozaru lub wybuchu, wiasciciel, zarzadca lub uzytkownik obiektu jest zobowigzany

do:

1. Oceny zagrozenia pozarowego w rejonie, w ktorym prace te beda wykonywane,

2. Ustalenia rodzaju przedsiewzigé majacych na celu niedopuszezenie do powstania i rozprzestrzeniania si¢
pozaru lub wybuchu,

3. Wskazania osob odpowiedzialnych za odpowiednie przygotowanie miejsca pracy, za przebieg oraz
zabezpieczenie miejsca po zakonczeniu pracy,

4. Zapoznania wyznaczonych osdb z zagrozeniem pozarowym wystgpujacym w rejonie wykonywania prac oraz
z rodzajem przedsigwzig¢ majacych na celu niedopuszezenie do powstania pozaru lub wybuchu,

5. Zapewnienia wykonywanych prac wylacznie przez osoby do tego upowaznione, posiadajace odpowiednie
kwalifikacje.

Przy wykonywaniu prac o ktérych mowa powyzej nalezy:

1. Zabezpieczy¢ przed zapaleniem materialy palne wystepujace w miejscu wykonywania prac oraz w rejonach
przyleglych, w tym réwniez elementy konstrukeji budynku i znajdujace si¢ w nim instalacje techniczne,

e oczysci¢ pomieszczenia lub miejsca gdzie beda wykonywane prace z wszelkich palnych materialow Iub

zanieczyszczen,

e usung¢ na bezpieczng odleglos¢ od miejsca prowadzenia prac wszelkie przedmioty palne lub niepalne w

opakowaniach palnych,

e zabezpieczy¢ przed dzialaniem rozpryskow spawalniczych wszelkie urzadzenia lub materialy palne, ktérych

usuniecie na bezpieczng odleglos¢ nie jest mozliwe, poprzez oslonigcie ich np.: arkuszami blachy, kocami

gasniczymi lub innym materiatem izolacyjnym niepalnym,

e sprawdzié¢ czy znajdujace si¢ w sasiednich pomieszczeniach materialy lub przedmioty podatne na zapalenie w

skutek przewodnictwa cieplnego lub rozpryskoéw spawalniczych nie wymagaja zastosowania lokalnych,

dodatkowych zabezpieczen,
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® uszczelni¢ materialami niepalnymi wszelkie przelotowe otwory instalacyjne, kablowe, wentylacyjne itp.

znajdujace si¢ w poblizu miejsca prowadzenia prac,

e zabezpieczy¢ przed rozpryskami lub uszkodzeniami mechanicznymi kable, przewody elektryczne, gazowe oraz

instalacyjne z palng izolacja o ile znajduja si¢ w zasiegu zagrozenia,

e sprawdzi¢ czy w miejscu planowania prac nie prowadzono tego dnia prac malarskich lub innych przy uzyciu

substancji tatwo zapalnych,

® przygotowa¢ w miejscu wykonywania prac miedzy innymi:

- napelnione wodg metalowe pojemniki na rozgrzane odpadki drutu spawalniczego, elektrody itp.,

- materialy ostonowe izolacyjne, niezbedne przy zabezpieczeniu toku prac,

- niezbedny sprzet pomiarowy np. do pomiaru stezenia par i gazow palnych w rejonie prowadzenia prac,

2. Prowadzi¢ prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym w pomieszczeniach lub przy urzadzeniach
zagrozonych wybuchem lub w pomieszczeniach, w ktérych wezesniej wykonywano inne prace zwigzane z
uzyciem latwo palnych cieczy lub palnych gazow, jedynie wtedy, gdy:

® stezenie par cieczy lub gazow w mieszaninie z powietrzem w miejscu wykonywania prac nie przekracza 10 %

ich dolnej granicy wybuchowosci,

® w miejscu prac znajduja si¢ tylko niezbedne ilosci w/w substancji z niewielkim zapasem umozliwiajacym

utrzymanie cigglosci prac,

® zapas substancji przechowywany jest w niepalnych szczelnych opakowaniach,

e oproznione opakowania znajduja si¢ poza stanowiskiem pracy,

® w pomieszczeniach zapewniono wymagang wentylacje,

3. Mie¢ w miejscu wykonywania prac sprzet umozliwiajacy likwidacje wszelkich zrédel pozaru (gasnice,
rozwinigty waz hydrantu wewnetrznego),

4. Po zakonczeniu prac podda¢ kontroli miejsce, w ktorym prace byly wykonywane oraz rejony przylegle,

5. Uzywa¢ do wykonywania prac wylacznie sprzetu sprawnego technicznie i zabezpieczonego przed
mozliwoscia wywolania pozaru.

Pracodawca wyznacza osobe odpowiedzialng za sprawowanie nadzoru nad przebiegiem prac niebezpiecznych

pozarowo. Powinna ona w szczegolnosci:

I. Zna¢ obowigzujace przepisy przeciwpozarowe oraz nadzorowaé ich przestrzeganie przez podleglych

pracownikow,

2. Dopilnowa¢, aby przed przystapieniem do prac zostaly wykonane wszelkie zalecenia w zakresie

zabezpieczenia obiektu lub stanowisk,

3. Sprawdza¢ zabezpieczenie przeciwpozarowe stanowisk prac oraz wydawaé polecenia gwarantujace

natychmiastowe usunigcie stwierdzonych niedociagnie¢ i nieprawidlowosci,

4. Wstrzymac prace z chwilg stwierdzenia sytuacji stwarzajacej niebezpieczefstwo powstania pozaru do czasu

usunigcia zaniedban,

5. Brac udzial w kontroli stanowisk, pomieszczen lub terenu po zakonczeniu prac pozarowo niebezpiecznych,

Po zakonczeniu prac w pomieszczeniu oraz w pomieszczeniach sasiednich nalezy przeprowadzi¢ dokfadna

kontrol¢ majagcg na celu stwierdzenie, czy nie pozostawiono tlacych si¢ lub zarzacych czastek w rejonie

prowadzenia prac, czy nie wystgpuja jakiekolwiek objawy pozaru, oraz czy sprzet np. spawalniczy zostal
zdemontowany, odlaczony od Zrédel zasilania i nalezycie zabezpieczony przed dostgpem o0sdb postronnych.

Kontrole takg nalezy przeprowadzi¢ réwniez po uplywie 2, 4, a nastepnie 8 godzin liczac od czasu zakonczenia

prac. Szczegdlowy czasookres i ilosé kontroli okresla pracodawca.

Przyklady zabezpieczen prac pozarowo niebezpiecznych.
Rys. 1

Palne materialy, ktorych usunigcie poza zasigg rozpryskow
‘ e~ b spawa]nicfzych jt_est niemozliwe, oslaniamy w sposéb
1 i L S gwarantujgcy bezpieczenstwo: 1-ekran z blachy, 2-koc gasniczy
, \
| -
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Rys. 2

Rys. 3

Spawane przewody, czesci maszyn i urzadzen oraz elementy
konstrukeji budowlanych stykajace si¢ z materialami palnymi
lub przebiegajace w poblizu nich nalezy skutecznie chlodzié:
1-przewdd doprowadzajacy wode, 2-zwoje sznura z widkna
niepalnego, 3-koc gasniczy

Wszystkie otwory i szczeliny prowadzace do sasiednich
pomieszczefi i pozostajgce w  zasiggu  rozpryskow
spawalniczych powinny by¢ uszczelnione za pomocg
niepalnego materiatu - 1

Z izolowanych rurociagéw, na ktorych prowadzi si¢ prace
spawalnicze, nalezy usuna¢ izolacje cieplna na odcinku
gwarantujacym bezpieczenstwo, a w razie potrzeby (izolacja
fatwopalna) chlodzi¢ skutecznie np. sposobem pokazanym na
rysunku: 1-przewody doprowadzajace wodg, 2-zwoje sznura z
widkna niepalnego

Elementy instalacji rozgrzewajace si¢ przy spawaniu
bezposrednio od plomienia lub na drodze przewodnictwa
cieplnego, stykajace sie z materiatami palnymi, nalezy
zdemontowac lub skutecznie chlodzi¢: 1-palna Scianka,
2-niepalna wykladzina, 3-haki podtrzymujace instalacje
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7. Sposoby zapoznawania uzytkownikéw obiektu z trescia przedmiotowej instrukeji
i z przepisami przeciwpozarowymi

Udzial w szkoleniu przeciwpozarowym jest obowiazkiem wszystkich pracownikoéw. Szkolenie ma na celu
podnies¢ wiedze 0sob szkolonych w zakresie zachowania odpowiednich warunkow bezpieczenstwa pozarowego
oraz postgpowania na wypadek powstania pozaru. Zgodnie z obowigzujacymi przepisami kazda osoba fizyczna i
prawna obowigzana jest zabezpieczy¢ uzytkowany obiekt przed zagrozeniem pozarowym lub innym miejscowym
zagrozeniem. Aby mozliwe bylo skuteczne wypelnienie tego obowigzku pracownik powinien znac charakter i
rodzaj wystepujacych zagrozen, zasady przeciwdzialania im oraz sposoby postepowania w sytuacji zagrozenia.
Obowiazek organizacji szkolenia cigzy na zarzadcy obiektu. Pracodawcy sa zobowigzani do przeprowadzenia
szkolenia wstepnego oraz szkolenia okresowego.

1. Szkolenie wstepne pracownikow nowo przyjetych w zakresie podstawowych zasad bezpieczenstwa
pozarowego w obiekcie. Winno ono zawiera¢ uswiadomienie nowemu pracownikowi potencjalnych zagrozen
pozarowych, zasadach postgpowania, drogach ewakuacji, informacje o rozmieszczeniu podrecznego sprzetu
gasniczego i urzadzen przeciwpozarowych oraz sposobie ich uzycia. Podczas szkolenia wstepnego nalezy
zapozna¢ takze pracownika z niniejsza instrukcja bezpieczefistwa pozarowego. Dla potwierdzenia tego faktu
mozna przygotowa¢ imienne o$wiadczenie osob zapoznanych z trescig instrukeji z ich osobistymi podpisami lub
skorzysta¢ z listy stanowiacej zalacznik do instrukeji.

2. Szkolenie okresowe przeprowadza sig celem przypomnienia wiadomosci z zakresu szkolenia podstawowego.
Jest to réwniez okazja do przedstawienia wszelkich zmian, zaréwno dotyczacych zagrozen (w zwiazku z
wprowadzeniem nowych materialéw, urzadzen itd.) jak i metod ich zwalczania.

Ponadto, po kazdej zmianie w instrukcji bezpieczenstwa pozarowego nalezy ponownie zapozna¢ z nig (lub
wlasciwym fragmentem) pracownikow.

Szkolenie powinno by¢ prowadzone:
- dla pracownikéw na stanowiskach robotniczych nie rzadziej niz razna 3 lata,
- dla pracownikéw administracyjno-biurowych nie rzadziej niz co 5 lat,

7 kazdego rodzaju szkolenia powinna byé sporzadzona odpowiednia dokumentacja /lista obecnosci
wraz z tematyka szkolenia/ oraz adnotacja dokonana w aktach personalnych pracownika.

Zakres takiego szkolenia powinien obejmowa¢ nastepujace zagadnienia:

(1) charakterystyka zagrozenia pozarowego obiektu, przyczyny powstawania i rozszerzania si¢ pozarow,

(1) zadania i obowiazki pracownikow w zakresie zapobiegania pozarom,

1) zadania i obowigzki pracownikéw w przypadku powstania pozaru,

£ ewakuacja ludzi i mienia, drogi i $rodki ewakuacji,

L2 sprzet i urzadzenia gasnicze, srodki gasnicze,

1 zasady uzycia i umiejgtnosé postugiwania si¢ sprzetem gasniczym bedacym na wyposazeniu obiektu /gasnice/
wraz z praktycznym sposobem uzycia tego sprzgtu

Program szkolenia przeciwpozarowego moze by¢ wlaczony w petnym wymiarze godzin do innych form szkolenia
i doskonalenia zawodowego, np. BHP.
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8. Zadania i obowiazki w zakresie ochrony przeciwpozarowej

8.1. Obowiagzki zarzadcy budynku

Wiasciciel budynku, obiektu budowlanego lub terenu zapewniajac ich ochrong przeciwpozarowa, jest
obowigzany:

s

9.

Przestrzega¢  przeciwpozarowych — wymagain  techniczno-budowlanych, instalacyjnych i
technologicznych,

Wyposazy¢ budynek, obiekt budowlany lub teren w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i
gasnice,
Zapewni¢ konserwacje oraz naprawy urzadzen przeciwpozarowych i gasnic w sposob gwarantujacy
ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie,
Zapewni¢ osobom przebywajacym w budynku, obiekcie budowlanym lub na terenie bezpieczenstwo
i mozliwos¢ ewakuacji,
Przygotowaé budynek, obiekt budowlany lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej,
Zapozna¢ pracownikOw z przepisami przeciwpozarowymi,
Ustali¢ sposoby postgpowania na wypadek powstania pozaru, klgski zywiolowej lub innego
miejscowego zagrozenia.
Umiesci¢ w widocznym miejscu instrukcje:
- postepowania na wypadek pozaru wraz z wykazem telefonéw alarmowych (patrz zalacznik nr 1) ,
- 0g6Ing przeciwpozarowy (patrz zalacznik nr 2),
Oznakowa¢ znakami zgodnymi z Polskimi Normami:
drogi i wyjécia ewakuacyjne w sposéb zapewniajacy dostarczenie informacji niezb¢dnych do ewakuacji,
miejsca usytuowania gasnic,
miejsca usytuowania gléwnego wylacznika pradu,
reczne ostrzegacze pozarowe,

(patrz schematy).

Odpowiedzialnos¢ za realizacje obowiazkéw z zakresu ochrony przeciwpozarowej, o ktorych mowa wyzej,
stosownie do zadan powierzonych w odniesieniu do budynku, obiektu budowlanego lub terenu, przejmuje - w
calosci lub w czesdci - ich zarzadea lub uzytkownik, na podstawie zawartej umowy cywilnoprawnej ustanawiajacej
zarzad lub uzytkowanie. W przypadku gdy umowa taka nie zostala zawarta, odpowiedzialnos¢ za realizacje
obowiazkéw z zakresu ochrony przeciwpozarowej spoczywa na faktycznie wiadajacym budynkiem, obiektem
budowlanym lub terenem.

8.2. Zadania i obowigzki wszystkich pracownikéw

W2 B

= = 0100 SAION Bh

7Zna¢ i przestrzega¢ postanowienia niniejszej instrukcji,

Uczestniczy¢ w szkoleniach z zakresu ochrony przeciwpozarowej,

Dbaé o stan bezpieczenstwa pozarowego na swoim stanowisku pracy, w budynku oraz jego bezposrednim
otoczeniu,

Informowa¢ przelozonych o zauwazonych usterkach i zagrozeniach,

Po zakonczeniu pracy sprawdzi¢ czy wylaczone sa urzadzenia elektryczne,

Znaé rozklad pomieszezen, kierunkow i wyjs¢ ewakuacyjnych,

Znaé rozmieszczenie gasnic i potrafi¢ si¢ nimi postuzy¢,

7Znaé lokalizacje glownego wylacznika pradu oraz recznych ostrzegaczy pozarowych,

Zna¢ numery telefonow alarmowych,

. Zna¢ przyjete sposoby alarmowania o pozarze, zasady ewakuacji ludzi i mienia,
. W razie koniecznosci koordynowaé akcja ratowniczo - gasnicza do czasu przybycia jednostek strazy

pozarnej,

. W razie koniecznosci przeprowadzié sprawng i bezpieczng ewakuacje wszystkich osob z budynku.
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9. Wykaz przepisow i opracowan

_f\)

L8]

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej /Dz. U. z 2017 r. poz. 736 ze zm./
Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 07 czerwea 2010 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i terenéw /Dz. U. Nr 109 z 2010 r., poz. 719/
Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane /Dz. U. z 2017 r. poz. 1332/

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie /Dz. U. z 2015 r. poz. 1422/

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 27 kwietnia 2000 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
przy pracach spawalniczych /Dz. U. Nr 40, poz.470 /

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r. w sprawie
przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drog pozarowych /Dz. U. Nr 124 z 2009 r., poz. 1030/.
Rozporzadzenia Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie szkolenia w dziedzinie bhp
/Dz. U. Nr 180, poz. 1860 z poz. zm./

PN-N-01256-4:1997 Znaki bezpieczenstwa. Techniczne srodki przeciwpozarowe

PN-92/N-01256/01 i 02 Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa i ewakuacja

PN-92/N-01256/05 Znaki bezpieczenstwa. Zasady umieszczania znakéw bezpieczenstwa na drogach
ewakuacyjnych i drogach pozarowych

Urzad Miejski w Trzeinsku-Zdroju 21



10. Zalaczniki

Zalgeznik Nr 1
do Instrukcji bezpieczenstwa pozarowego

INSTRUKCJA g
POSTEPOWANIA NA WYPADEK POWSTANIA POZARU

1. ALARMOWANIE

W przypadku powstania pozaru nalezy zachowa¢ spokdj, nie wywolywat paniki i natychmiast zaalarmowa¢ okrzykiem
"PALI SIE - POZAR" innych pracownikow i osoby znajdujace si¢ w bezposrednim otoczeniu oraz:

STRAT POLARNA c.soicinisrsssinsuassnsssnses tel. 998 lub 112
KIEROWNICTWO ZAKLADU ............ (2 P

Oraz w razie potrzeby

POGOTOWIE RATUNKOWE ........cccvmnnneen tel.999
POLICTE iusimsssimsssinssssmsmivsspispvsrscsisvomsnsesss tel.997
POGOTOWIE ENERGETYCZNE ......ccoonunee tel. cosiinnis
Nalezy podac:

1.Gdzie si¢ pali / nazwa obiektu, adres/,
2.Czy istnieje zagrozenie ludzi,
3.Nazwisko i numer telefonu z ktérego nastepuje zgloszenie.

UWAGA: Stuchawke mozna odlozy¢ dopiero po potwierdzeniu przyjecia zgloszenia przez dyzurnego.
2. POSTEPOWANIE W PRZYPADKU POWSTANIA POZARU.

a/ Rownoczesnie z alarmowaniem nalezy przystapi¢ do gaszenia pozaru przy pomocy znajdujacego sig najblizej sprzetu
gasniczego / gasnice, hydranty ppoz./ oraz udzielenia pomocy osobom poszkodowanym lub zagrozonym.

b/ Do czasu przybycia strazy pozarnej akcja kieruje kierownik lub osoba przez niego wyznaczona.

¢/ Z chwila przybycia strazy pozarnej kierowanie akcja ratowniczo-gasnicza przejmuje dowddca przybylej jednostki,
wszyscy za$ sa obowigzani podporzadkowac sie jego poleceniom.

d/ Kazda osoba przystepujaca do akcji powinna pamigtac, ze:

e w pierwszej kolejnosci nalezy ratowac ludzi,

e nalezy wylaczy¢ doplyw pradu do pomieszczen objetych pozarem,

e nie wolno otwiera¢ bez koniecznej potrzeby drzwi, okien i innych otworéw w budynkach objetych pozarem gdyz sprzyja
to rozprzestrzenianiu ognia,

e nie wolno gasi¢ woda instalacji i urzadzen elektrycznych pod napigciem, cieczy palnych i substancji reagujacych z woda -
nalezy stosowaé gasnice proszkowe i sniegowe,

e nalezy usuwac z zasiegu ognia materialy palne, a w szczegdlnosci butle z gazami palnymi.

/ podpis /
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Zalgeznik Nr 2
do Instrukcji bezpieczenstwa pozarowego

INSTRUKCJA

PRZECIWPOZAROWA OGOLNA

Wyeiag z ustawy o ochronie przeciwpozarowej z 24 sierpnia 19991 r. (dz. U. Nr 81, poz. 351) i wydanych do niej przepisow wykonawezych.

. Wlasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku, obicktu, lub terenu, a takze osoby fizyczne, prawne, organizacje i instytucje obowigzane sj zabezpieczy¢

uzytkowane Srodowisko, budynek, obiekt lub teren przed zagrozeniem pozarowym i ponosza odpowiedzialnos¢ za naruszenie przepisow przeciw
pozarowych,

Osoby i podmioty wymienione w pkt. 1 obowiazane sa zaznajomi¢ pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi a w szczegolnosci z:
a) instrukcja bezpieczenstwa pozarowego,
b) instrukcja technologiczno ruchowa,
¢) sposobami alarmowania na wypadek pozaru,
d) z rozmieszczeniem i obsluga sprzetu gasniczego,
¢) przewidywanymi sposobami ewakuaciji ludzi i mienia na wypadek powstai pozaru oraz postgpowania do czasu przybycia jednostek ratowniczo -
gasniczych,

s Kazda osoba, pracownik jest obowiazany zwracaé baczng uwage na przestrzeganie przepisow przeciwpozarowych, o w szczegolnosel wiaze sig z
ZAKAZEM:

a) uzywania otwartego ognia i palenia tytoniu w strefach zagrozenia pozarem lub wybuchem,

b) garazowania pojazdow silnikowych w obiektach i pomieszczeniach do tego celu nie przeznaczonych, jezeli nie oprozniono zbiornika paliwa i nie

odlaczono na stale akumulatora pojazdu,

¢) spalania $mieci i odpadkow w miejscu umozliwiajacym zapalenie si¢ sasiednich obicktow lub materialow palnych,

d) przechowywania materialow palnych w odleglosci mniejszej niz 0.5 m od:

- urzadzen i instalacji, ktorych powierzchnie zewnetrzne moga nagrzewac si¢ do temperatury powyzej 100°C,
- linii kablowych o napieciu powyzej 1 kV, przewodow uziemiajacych i odgromowych,

¢) uzytkowania elektrycznych urzadzen ogrzewczych (piecyki, kuchenki, podgrzewacze) ustawionych bezposrednio na podlozu palnym, z

wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami okreslanymi przez producenta,

f) stosowania na oslony punktow $éwietlnych materialow palnych, z wyjatkiem materialow trudno zapalnych, jezeli zostang umieszczone w

odleglosci co najmnigj 0,05 m od zarowki,

o) instalowania osprzgtu instalacji elektrycznej (wylaczniki, przelaczniki, gniazda wtykowe, oprawy oswietleniowe) bezposrednio na podiozu

palnym, jezeli ich konstrukcja zabezpiecza podloza przed zapaleniem,

h) naprawiania bezpiecznikow energii elektrycznej,

i) eksploatowania prowizorycznych, uszkodzonych badz przeciazonych instalacji elekirycznych i gazowych,

i) skladania materialow palnych na drogach komunikacji ogélnej, sluzacych ewakuacji oraz jakichkolwick przedmiotow w obrebie i w klatkach

schodowych,

k) zamykania drzwi ewakuacyjnych w sposob uniemozliwiajacy ich natychmiastowe uzycie,

1) ograniczenia dostepu do:

- urzadzen przeciwpozarowych stalych i polstalych urzadzen gasniczych, urzadzen odciazajacych, instalacji alarmowych, hydrantow,
zaworOw i suchych pionow, klap przeciwpozarowych;

- urzadzen uruchamiajacych instalacje gasnicze;

- wyjsc ewakuacyjnych;

- wylacznikow i tablic rozdzielaczy pradu elektrycznego oraz glownych zaworow gazu;

- podrgcznego sprz¢tu gasniczego,

m)przekroczenia dobowego zaopatrzenia materialow palnych na stanowisku pracy,

n) przechowywania w obiekiach zaliczonych do kategorii zagrozenia ludzi w pomieszezeniach piwnicznych, strychach, poddaszach, w obrebie
klatek schodowych i korytarzy oraz innych pomieszczen ogolnie dostgpnych jak rowniez tarasach, balkonach loggiach materialow
nicbezpiccznych pozarowe takich jak: gazy palne, ciecze palne, o temperaturze zaplonu ponizej 55°C, ciala stale wytwarzajace w
zetknigeiu z woda lub para wodna gazy palne. materialy wybuchowe i pirotechniczne, ciala stale jednorodne o temperaturze
samozapalenia 220°C oraz materialy majace sklonnosci do, samozapalenia,

0) uzywania podrecznego sprzetu gasniczego i urzadzen przeciwpozarowych niezgodnie z ich przeznaczeniem.

4. W przypadku stwierdzenia jakichkolwiek nieprawidlowosci badz zagrozenia pozarem powiadomi¢ przelozonych i sluzby interwencyine

TELEFON PANSTWOWEJ STRAZY POZARNEJ (998) 112

SANKCJE KARNE
Osoby i pracownicy nie przestrzegajacy przepisow przeciwpozarowych podlegaja sankcjom kodeksu kamego i kodeksu wykroczen
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Aktualizacja instrukeji

Tytul zawodowy Imie i nazwisko Data Podpis

Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego powinna by¢ poddawana okresowej aktualizacji co najmniej
raz na dwa lata, a takze po takich zmianach sposobu uzytkowania obiektu, ktére wplywajg na zmiang
warunkoéw ochrony przeciwpozarowej.
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Wykaz 0s6b zapoznanych z trescig niniejszej instrukeji

L.p.

Imie i nazwisko

Podpis
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Wykaz os6b zapoznanych z trescig niniejszej instrukeji

Imie i nazwisko

Podpis
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