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Liczba mieszkańców Gminy Trzcińsko-Zdrój z roku na rok sukcesywnie maleje. W 2023 

roku  - po raz pierwszy - liczba ta nie przekroczyła 5 tysięcy mieszkańców. Jako przyczynę takiego 

zjawiska można wskazać przede wszystkim ujemny przyrost naturalny, jak również ruchy 

migracyjne powodowane względami ekonomicznymi oraz mieszkaniowymi. Jedynie  

w miejscowościach Stołeczna oraz Strzeszów zauważa się niewielki wzrost liczby mieszkańców  

w porównaniu do poprzedniego okresu sprawozdawczego. 

Na podstawie danych gromadzonych w lokalnym rejestrze mieszkańców, teren naszej 

gminy na dzień 31 grudnia 2023 roku zamieszkiwało łącznie 4961 osób (kobiet – 2512, mężczyzn 

– 2449), w tym osoby zameldowane na pobyt stały, jak i przebywające czasowo. Ponad 57% 

ludności mieszka na wsiach, tj. 2883 osoby.  
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Struktura wiekowa mieszkańców od lat przedstawia się podobnie i najliczniejszą grupę 

stanowią w dalszym ciągu mężczyźni w wieku produkcyjnym (18-65 lat). W ubiegłym roku 48 

naszych mieszkańców ukończyło 18 lat, w tym 19 mężczyzn i 29 kobiet.  

 

Wiek Mężczyzn Kobiet Ogółem 

0-2 45 57 102 

3 10 12 22 

4-5 45 47 92 

6 26 17 43 

7 21 20 41 

8-12 119 131 250 

13-15 89 105 194 

16-17 66 58 124 

18 19 29 48 

19-65 1612 0 1612 

19-60 0 1341 1341 



> 65 397 0 397 

> 60 0 695 695 

ogółem 2449 2512 4961 

  

 


